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Elisa Martín Junquera
Experiencia en Nieto Sobejano Berlín con Arquia Becas

“A dos meses de haber acabado las 
prácticas, echo una mirada al pasado 
y me doy cuenta de que no solo se 
trataba de arquitectura”
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A continuación, voy a intentar explicaros mis seis meses en Berlín, como no 
podía ser de otra forma, de un modo germánico: sencillo, claro y ordenado. 
De tal manera que os haga entender realmente lo que he sentido y vivido en 
esta experiencia sin perderos a mitad de camino y de una manera resumida, 
que no es fácil.

CuandoCuando me dieron la noticia de que me iba a Berlín con la beca Arquia 
supongo que sentí lo que sentiría cualquiera cuando le dicen que se va seis 
meses a otro país, solo, a trabajar en una gran oficina. 

Una guerra entre el pánico al cambio y la emoción por nuevas experiencias 
sucedía todos los días en mi interior, pero no me quedaba otra opción que 
respirar dos veces, calmarme y tratar de disfrutar de esos nuevos 
sentimientos...
  
(… y centrarme en buscar donde iba a dormir los próximos seis meses, que 
era mi verdadero problema)
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... son algunas de las frases que la gente me repetía 
antes de volar a mi destino. 

EstáEstá claro que todo cambio o inicio de nuevas 
experiencias no es fácil, pero lo que nadie me decía (o 
no se atrevían a decirme) era lo que me iba a encontrar 
al llegar: cuarentena, todo nuevo, todo cerrado, toque de 
queda, frio, y oscuridad. 

MeMe encontré con un Berlín diferente, la ciudad que 
nunca descansa obligada a quedarse quieta y a 
restringir la socialización. 

“Berlín es una ciudad que nunca para, 
ya verás”

“Vas a vivir una experiencia única”
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Recuerdo a la perfección mi primer día en el estudio, 
si no oí la palabra “Homeoffice” trescientas veces no 
la oí ninguna. 

LasLas primeras horas allí estuvieron dedicadas a 
pensar en cómo podría trabajar desde casa si las 
cosas iban a peor o en explicarme las normas para 
restringir los contactos en la oficina, que fácilmente 
se resumían en una: si no te mueves de tu sitio mejor. 
Por el momento, las cosas pintaban bastante negro…
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Hasta que conocí a mis compañeros y a los que 
serían mi futuro equipo de proyecto. Allí estaban, 
veinticinco caras sonrientes, trabajando en piña 
y en una burbuja ajena a los problemas de la 
realidad exterior.

ConocerConocer a mis compañeros de trabajo tanto de 
manera profesional como personal fue como un 
soplo de aire fresco.

TTanto mis amigos fuera de la oficina como los de 
dentro, empezaron a formar poco a poco la 
pequeña familia que allí necesitaba. Ellos me 
enseñaron a abrir los ojos y a ver todas las 
infinitas posibilidades que aún podía ofrecerme 
Berlín.
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Nada más volver de mi estancia allí 
muchos me preguntaban que si había 
aprendido mucho de arquitectura. 

HeHe aprendido tanto de arquitectura, como 
de otros métodos de diseño, nuevos 
programas, otras formas de trabajar e 
incluso de organización y gestión de 
equipos y departamentos dentro de un 
gran estudio como es el de 
Nieto-Sobejano.
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Pero a dos meses de haber acabado las prácticas y echando una 
mirada al pasado me doy cuenta de que no solo se trataba de 
arquitectura. Sino que han sido las personas de mi alrededor las 
que día tras día sin que yo me diera cuenta me han ido 
trasmitiendo sus conocimientos, me han enseñado otras culturas, 
sus experiencias, otros modos de pensar y otras perspectivas de 
ver el mundo.
YY es que es la suma de todas estas experiencias lo que para mí me 
ha hecho verdaderamente crecer.
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Para terminar, he de confesar que ya había estado dos veces de visita en Berlín previamente, tanto en 
invierno como en verano, y vivir un Berlín “normal” fue una maravilla, no vengo a engañaros. Pero en una 
cosa sí que tenían razón aquellos que me motivaban a irme con su “Vas a vivir una experiencia única”.

Me encontré con un Berlín diferente del que yo conocía previamente, eso está claro, pero también único. 
Porque si los interiores de los comercios hubieran estado abiertos no hubiera descubierto todos los 
infinitos rincones de naturaleza que ofrece Berlín…

……Porque si se hubiera podido comer en interiores no hubiera descubierto la vida diaria de sus calles y 
barrios.

…Porque si las cosas hubieran sido fáciles no me hubiera descubierto a mí misma ni las cosas de las que 
soy capaz.

PPorque ante situaciones complejas descubres qué personas están dispuestas a ayudarte y a apoyarte 
incluso sin que tú te des cuenta. Y es que en mi caso no solo tenía a mis amigos y familiares, sino que 
también tenía tanto el equipo de Nieto-Sobejano como el de la Fundación Arquia. Y a todos ellos les doy 
las gracias por la cantidad de conocimientos y experiencias que me llevo conmigo de estos seis meses.


