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Berbes, Asturias_ E 1:10.000

El lugar

Allí donde la tierra y el mar se juntan y donde 
solo a pie se puede acceder, en lo más intimo 
donde la montaña rompe y da paso al terraplén.
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La idea

Mi refugio. Para desconectar de la 
velocidad del mundo exterior. Para escapar 
en los momentos de necesaria soledad y 
reencontrarse con uno mismo. Para hacer una 
pausa y reflexionar.
Volver a casa, al principio.

Un espacio que resguarde frente a inclemecias 
del tiempo y a la vez sea capaz de encontrar un 
diálogo con el medio natural asentándose con 
delicadeza en el mismo.
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La formalización

Se buscan unas dimensiones mínimas en 
planta jugando con la altura de la pieza, 
proponiendo un volumen de 75 m3. 

Zona de descanso 16 m2

Losa cóncava de hormigón armado aislada e 
impermeabilizada.
Acabado: zona interior acolchada en la 
totalidad de esta zona de cota inferior.

Zona de actividad 11 m2

Estructura metálica con perfiles tubulares a 
modo de jaula que se apoya y une a la losa 
de hormigón. 
Acabado: exterior policarbonato para vivir 
con las horas de luz del día. El inteiror estará 
forrado de tela traslúcida para que la luz 
entre pero se puedan cegar ciertas zonas 
dejando vistas al horizonte del mar.

Planta y sección E 1:50


