“teito”

cubrir, ocultar y proteger

Con la de idea de arquitecto como guia turistico de
Jun'ya Ishigami recordé las palabras finales del poema
vigjar de Gabriel Garcia Mérquez.

Viajar es marcharse de casa,
es vestirse de loco
diciendo todo y nada con una postal,
Es dormir en otra cama,
sentir que el tiempo es corto,
viajar es regresar.

Por ello se propone un lugar en Asturias, mi tierra o
como aqui decimos “tierrina”; vinculado estrechamente
con el vigje. Son las brafias altas situadas en los
montes de Cangas de Narcea donde los vaqueiros,
trashumantes que viajan desde la costa donde habitan
en inviemo, moraban en la temporada estival para el
pasto del ganado.

Actualmente muchas de las viviendas donde los
ganaderos se cobijaban han quedado abandonadas

y la naturaleza ha hecho de ellas su habitat. El paso
del tiempo ha transformado una construccién humana
en elementos caracteristicos del paisaje de la zona.
Siendo una vivienda discreta determinada por la
naturaleza y la memoria histérica.

Estas viviendas tradicionales que se encuentran
semienterradas para garantizar el confort térmico, se
conocen con el nombre de teito.

Para construir una vivienda discreta se mantiene la
ruina y se cubre con una losa de hormigén que flota
sobre los muros de lajas de pizarra. Esta losa se apoya
en unos pilares metalicos que generan en el interior
un espacio flexible, abierto y plurifuncional que se
configura en tomo a un foco: el fuego.

Se ha construido una vivienda discreta ligada al paisaje
y ala memoria histérica que se consigue con un Unico
elemento: el techo (teito,-tectum) que sirva para cubrir,
ocultar y proteger, volviendo al uso primitivo.

Sl ik ""'\""""-"-"'"-l.-, L
I-\.-'\.-...'.u. T . =i r|.
Bl . ot g
e [T S -+ =
T e I T 1” ‘¥, o
s T IEN e o el
VA =T (TS ST Ly 1J- S il ."‘___I.‘"__“... - i
N ..“_.,.,\_,,“‘.‘___““I‘ -
E ..n.l\..\.-.,.‘_,“__"‘ll
M,
g
] " |2 |* |* | Planta yseccion “vivienda discreta” Escala 1/100
Vivienda tradicional “teito” Estado actual Proyecto vivienda discreta
. . . . Con el abandono de las brafias, las partes de Se mantiene los muros como estan y se cubren
x La vivienda tradicional donde se cobijaban los vaquei-
: materiales mas perecederos como es la cubierta r con una losa de hormigon que flota sobre ellos.
ros en la temporada de verano estaba construida con
; : . . de paja ha ido desintegrandose en el paisaje g b Similar a las estructuras mas antiguas de la
muros de lajas de pizarra semienterrados para el con- ;
. y este ha ido moldeando los muros, que aun - = L T zona que son los dolmenes pero con sistemas
trol de temperatura. La estructura de vigas de madera R e
. . se mantienen. Asi un espacio construido por el L - = T constructivos actuales (pilares metalcios). En el
se apoyaba en los muros y se recubria con paja. i -
- il hombre forma parte, ahora, de la naturaleza. i B ol e g interior se crea un espacio flexible configurando
" s ~
. ,,-"/-’ ‘“H T, = ,r-""'ﬂ en torno a un punto central: el fuego.
- . b
. - H—‘ ! "
= \‘..‘ S
= Y
e e

Esquema evolucion temporal

“teito”
Universidade da Corufia



