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El 11 de mayo de 2023 recibí un
correo que marcaría el
comienzo de una bonita
aventura: ¡Estaba
preseleccionada para la beca
de Arquia! Después de
haberme presentado a la beca
el año anterior, no era capaz
de creer que, esta vez, el
sueño podría hacerse realidad. 

Durante el periodo de
asignación de destino, dos
meses muy emocionantes,
estuve guiada en todo
momento por el maravilloso
equipo de la Fundación que,
cada vez que lograba dar un
pasito más en el proceso, me
transmitían todo su apoyo e
ilusión. 
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Tuve la suerte de tener un
par de entrevistas para ir a

uno de los estudios en EEUU
y, aunque esto no terminó

sucediendo, aprendí
muchísimo de la experiencia.

Finalmente, el 10 de julio
recibí un correo con la

asignación del destino... 

MVRDV
ROTTERDAM

DESTINO



LA LLEGADA
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El 30 de agosto de 2023 llegué
a la estación central de

Rotterdam cargada con mis
dos maletas. A pesar de estar

cansada por el viaje, en cuanto
salí a la Avenida de Weena y

me vi rodeada de enormes
torres, me llené de ilusión al

pensar que esta ciudad iba a
ser mi hogar durante los

siguientes 6 meses.



PRIMER DÍA 
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El 1 de septiembre de 2023 llegué a
la oficina un poquito antes de las
10:00. Hacía un sol radiante que
avecinaba el comienzo de una
bonita etapa. Me reuní con el
grupo de becarios que empezaban
el mismo día y que, más adelante,
se convertirían en mi familia.
Esperamos juntos en el parquecito
frente a las puertas del estudio con
muchas ganas de recorrer sus
galerías y descubrir lo que iba a
ser nuestro nuevo mundo.

Al entrar al hall lleno de color y de
luz, nos hicieron un tour por todas
las instalaciones y, después, nos
sentamos en la famosa tribuna de
madera mientras que nos daban la
bienvenida y nos indicaban en qué
estudio trabajaríamos los
siguientes meses. En mi caso...

EL ESTUDIO ASIA
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EXCURSIONES
DEL ESTUDIO
Para darnos la bienvenida a los

tres nuevos becarios del estudio
Asia, organizaron una excursión

en nuestra primera semana en la
oficina para que pudiéramos

conocernos un poquito más. Tras
comprar muchas pizzas y

bebidas, alquilamos tres lanchas
y recorrimos los lagos de

Hillegersberg en el Norte de la
ciudad bajo los últimos rayos de

sol del verano. 

A las pocas semanas, los
becarios tuvimos la suerte de ir
a otra excursión y visitar  uno de
los edificios de MVRDV, la
biblioteca Book Mountain. A esta
visita fuimos con uno de los
jefes de proyecto del estudio,
quien nos pudo explicar con
todo lujo de detalle cómo había
sido contruído el edificio. 



ESTUDIO ASIA
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En el estudio Asia, la creatividad, el aprendizaje, la diversión y la
sensación de hogar están asegurados. Los compañeros tienen mucho

talento y un gran dominio de multitud de programas con el que
realizan proyectos de gran calidad. Todos en la oficina son muy

pacientes, comprensivos y están dispuestos a enseñar, ayudar y guiar
a los becarios en su experiencia en MVRDV. En la oficina, tuve la

suerte de participar en multitud de tareas.

4 PROYECTOS
Tres de ellos fueron
competiciones en
China y en Corea.  

REUNIONES
Con el equipo, con los

directores de
departamento y con

los fundadores.

PRESENTACIONES
Asistí a la
presentación online
del primer concurso
en el que participé y,
a la semana, pude
presentarlo delante
del resto de
compañeros de la
oficina.



La navidad en Rotterdam es
muy fría (teníamos que llevar
siempre varias capas de ropa)
pero también muy especial. En
los Países Bajos, estas fechas
son muy importantes y, ya
desde noviembre, las calles se
iluminan con lucecitas cálidas
y adornos dorados. Todo se
llena de abetos gigantes y de
guirnaldas que forran las
fachadas de todas las tiendas
y los restaurantes. Incluso en
el estudio, un compañero hizo
un pequeño árbol de navidad
cortado en la máquina láser;
fue muy divertido montar el
árbol juntos y colgarlo del
techo.
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NAVIDAD



AMIGOS
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El grupo de becarios llegamos a ser una pequeña familia. En este tipo
de experiencias en el extranjero, tus personas cercanas se acaban

convirtiendo en tus pilares principales, amigos con los que lo
compartes todo: trabajo, trayectos, almuerzos, cenas, excursiones,

viajes, fiestas, etc. Son personas con las que reír durante los
momentos buenos, y con las que poder desahogarse durante los

momentos más difíciles. Ellos son lo mejor que me ha dado MVRDV.



MUSEOS Y EXCURSIONES
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Los fines de semana aprovechábamos para explorar los Países Bajos y
toda su oferta de arte, cultura y ocio. Gracias a la tarjeta de museos
que conseguimos en septiembre, cada mes explorábamos distintas 
exhibiciones en ciudades como: Rotterdam, Schiedam, Ámsterdam,

Delft, Utrecht y La Haya.



VISITAS
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Otra de las bonitas sorpresas que me ha regalado Rotterdam es la
posibilidad de reencontrarme con amigos que viven en países como

Francia, Bélgica y Alemania a los que, normalmente, no tengo la suerte
de ver. La perfecta ubicación de los Países Bajos, me ha permitido

visitar y ser visitada por amigos y familia que estaban a tan sólo un
par de horas de distancia en avión, tren o autobús.



En mi caso particular, los
compañeros con los que había
trabajado en mi último
proyecto, me regalaron una
bolsa de tela con mi nombre y
las siglas de MVRDV utilizando
los módulos prefabricados que
habíamos diseñado en conjunto
desde noviembre de 2023. Fue
un momento muy emotivo del
que siempre me sentiré
agradecida. Me voy de
Rotterdam con el corazón lleno
de gratitud hacia el maravilloso
equipo de la Fundación Arquia
por permitirme disfrutar de esta
aventura; y dejo la oficina
sintiendo una profunda
admiración por mis compañeros
y por todo lo que he aprendido
trabajando junto a ellos. 
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Y el día menos pensado, llegó el
momento de despedirse. Los seis

meses de mi vida con mayor
carga de aprendizaje, ilusión y

vivencias llegaban a su fin en lo
que parecían haber sido 3 días.

El estudio tuvo el detalle de
prepararnos una despedida a lo

grande: pusieron unas
diapositivas con frases que nos

dedicaban cada uno de nuestros
compañeros, nos dieron unos

diplomas por finalizar las
prácticas en MVRDV y nos

regalaron bolsas personalizadas
con alguno de los proyectos en
los que habíamos participado. 

DESPEDIDA



GRACIAS
Por último, y a pesar de repetirme, me gustaría cerrar

esta etapa transmitiendo mi más sincero
agradecimiento a la Fundación Arquia, a MVRDV y a

Rotterdam por todo lo que habéis aportado en mi
vida personal y profesional. Siempre guardaré con
cariño los recuerdos que esta oportunidad me ha

brindado en los último meses.


