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Beca Arquia

EnEn el momento que se me notificó que me había 
sido asignada la Beca Arquia para disfrutar de 
prácticas profesionales en la Fundación 
Metrópoli, sabía que mi vida sufriría un gran 
cambio. Lo que no sabía es que junto a ese gran 
cambio, otros muchos más estaban por 
suceder.  

MeMe encontraba viviendo y trabajando en un 
estudio de Reino Unido. Decidí aceptar la beca, 
decir adiós a mi trabajo británico y realizar una 
mudanza a Madrid en tiempo récord. Fue 
maravilloso reencontrarme con mi familia, 
amigos y con mi querida soleada España de 
nuevo.

DisfruDisfruté sumergida en el éxtasis de vivir en la 
capital. Conocer a mi equipo de trabajo, 
encontrar piso, hacer amigos y acostumbrárme 
a la vida frenética de Madrid fue toda una 
aventura.

DesgDesgraciadamente, esa experiencia social tuvo 
fecha de caducidad. El calendario marcaba el 
mes de marzo de 2020, la OMS declara  la 
pandemia a nivel mundial por Covid-19.
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Fundación Metrópoli

Afortunadamente, la Fundación Metrópoli 
previó lo que se avecinaba y actuó con 
responsabilidad y rápidez. Esto permitió que 
pudieramos preparar los recursos necesarios 
para poder teletrabajar.

EEsta situación me ha permitido vivir la 
experiencia de dos maneras muy distintas:

- Antes del coronavirus:
FFue un lujo vivir en Madrid, conocer a mis 
compañeros y trabajar en un ambiente tan 
inspirador y creativo. Sumergida en una 
excelente atmósfera arquitectónica, la EcoBox, 
edificio bioclimático que cobija la Fundación 
Metrópoli. 

-Durante el coronavirus:
TTeletrabajar ha sido una experiencia única. 
Todo el equipo se adaptó rápidamente a la 
nueva situación. Conectados, proyectando y 
conviviendo a través de pantallas. Esto ha 
permitido que la experiencia de prácticas haya 
continuado. Además, me ha dado la seguridad y 
satisfacción de estar cerca de los míos en una 
situaciónsituación en la que más que nunca la salud va 
primero.
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Gracias

MeMe siento muy afortunada de haber sido 
seleccionada para disfrutar de esta beca, que 
me ha brindado la oportunidad de disfrutar y 
aprender de profesionales ejemplares en un 
ambiente de trabajo excepcional, cercano y 
humano.
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