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ABSTRACT

This doctoral thesis deals with the study of
the project of social collective housing from
the notion of rule, understanding it from the
systematization or standardization of the
instruments of architectural project for
social housing. Thus, it deals with an idea of
taxonomic typification as an adjustment to a
set of common rules which produce
regulation systems.

The initial hypothesis is based on the
consideration of public housing as a
laboratory for studying the historical ideals
of comfort and quality of life. This testing
ground has been a solid base that has
served as a very specific meeting point
between project and regulations from the
first European avant-garde to nowadays.

The main objective of this research is the
revaluation of housing regulations, which
have produced examples of undeniable
quality in the national and international
stage, as well as an attempt to update their
codification.

The research assumes the specific tools of
the discipline of architecture for explaining
a dissociation detected between the utopia
of the project for social housing and the
pragmatism of the regulations from the
second half of last century, beyond social
and cultural aspects associated to the new
family  arrangements, the changing
technologies, the contemporary domestic
rituals or the rising value of leisure time.

The proposal of a new terminology that
tackles new relations in the approach to
housing project from the Spanish legislation
results in a set of strategies to propose
regulation systems. Those strategies are
mainly based on mechanisms for spatial
qualification which allow a new approach
between these rules and the current ways of
living.

4 RESUMEN

La presente tesis doctoral aborda el estudio del
proyecto de vivienda colectiva social desde la
nocion de norma, entendida desde Ila
sistematizacion o normalizacion de los
instrumentos del proyecto arquitecténico de
vivienda protegida. Esto es, desde una idea de
tipificaciéon taxondmica en cuanto ajuste a un
conjunto de reglas comunes productoras de
sistemas normativos.

La hipdtesis de partida se basa en la
consideracion de la vivienda publica como un
laboratorio de estudio histérico de los ideales
de confort y calidad de vida. Este campo de
pruebas ha constituido una sélida base que ha
servido como punto de encuentro muy
particular entre proyecto y normativa desde las
primeras vanguardias europeas hasta la
actualidad.

El principal objetivo de la investigacion es la
revalorizacion de una normativa de vivienda
que ha producido ejemplos de innegable calidad
en el contexto nacional e internacional, asi como
un intento de actualizacion de su
codificacion.

La investigacién se sirve de los instrumentos
especificos de la disciplina arquitecténica para
explicar una disociacion detectada desde la
segunda mitad del siglo pasado entre la utopia
del proyecto social de vivienda y el
pragmatismo de la norma que lo regula, mas
alla de los aspectos sociales y culturales
asociados a las nuevas composiciones
familiares, las tecnologias cambiantes, los ritos
domésticos contemporaneos o el valor creciente
del tiempo libre.

La propuesta de una nueva terminologia que
aborde nuevas relaciones en el acercamiento al
proyecto de vivienda desde la normativa
espafiola deriva en un conjunto de estrategias
de proyecto desde las que proponer sistemas
normativos. Dichas estrategias se basan
principalmente en mecanismos de
cualificacion espacial que permitan un
nuevo acercamiento entre dichas normas y las
formas de habitar actuales.

10
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5 CONTENIDO DE LA TESIS

5.1 ELECCION DEL TEMA Y OBJETIVOS

Esta tesis doctoral es el resultado de una linea
de investigacion iniciada en 2006 en torno al
tema de la vivienda colectiva y su
regulacion, en particular de aquella que esta
sometida a algin tipo de proteccion publica y
ejerce por tanto una funcién social desde un
planteamiento de minimos.

La vivienda publica ha sido histéricamente
objeto de innumerables estudios desde
multiples enfoques. Aqui se propone un
acercamiento a la cuestion desde los
instrumentos especificos del proyecto
arquitectonico, entendiendo este como
catalizador necesario entre las esferas politicas,
econdmicas, sociales y culturales que engloba el
ambito de la vivienda colectiva, con el fin de
revalorizar un campo de trabajo que ha
supuesto la solida base sobre la que se ha
construido la ciudad contemporanea.

El tema central de esta investigacion es la
nocion de norma y su relacion con el
proyecto de vivienda. Asi, se entiende la
normalizaciéon como una sistematizacion a
partir de unas reglas determinadas, esto es, el
establecimiento de un conjunto de relaciones
con un orden superior. El proyecto de vivienda
es en este sentido el laboratorio idéneo para
indagar en las reglas que rigen los sistemas de
generacidn del espacio habitable.

Por otra parte, la norma como tipificacién de
esas reglas tiene sentido desde la generacion
de sistemas normativos. La regulacion de la
vivienda protegida adquiere importancia en
este caso desde su funcién compensadora de la
desigualdad social.

El contexto principal de la investigacion es la
normativa nacional. No obstante, se ha
indagado en algunos ejemplos
internacionales de interés que han supuesto
a la relacién entre proyecto y normativa, para
extraer conclusiones e importar modelos de
actuacion.

12



Los objetivos de la investigacion son dobles. Por
una parte, la revalorizacion de una normativa
de vivienda que ha producido ejemplos de
innegable calidad en el contexto nacional e
internacional del siglo XX fundamentalmente.
Por la otra, se pretende una actualizacion de
su codificacion, actualmente basada en la
estricta polarizacion en binomios excluyentes
(publico-privado, abierto-cerrado, interior-
exterior, dia-noche, ocio-trabajo, himedo-seco).
Esta nueva codificacion debe generar
estrategias del proyecto arquitecténico que
apunten un acercamiento entre la
regulacion de la vivienda y las formas de
habitar actuales, revisando aspectos como la
asociacién biunivoca entre espacios y funciones
o la regulacion en base al niimero de estancias
con funcién especifica o los ratios de superficiel.

5.2 HIPOTESIS

La hipétesis de partida es la consideracion de la
vivienda protegida como un campo de pruebas
fundamental, un laboratorio de ideas en la
historia reciente de la arquitectura, cuya
produccién ha estado ligada histéricamente a
las variaciones de la sociedad a la que ha sido
destinada. En este sentido, se ha establecido un
estrecho contacto entre proyecto y normativa
desde las primeras vanguardias europeas hasta
la actualidad.

En las ultimas décadas del siglo pasado, se
detecta en el contexto nacional una
divergencia entre las formas de regular y
los cambios sociales y culturales basados
en las nuevas formas de agrupacién espacio-
temporal, los cambiantes modelos familiares o
la creciente difusion de los limites entre vida,
ocio y trabajo. De esta manera, la aparicién de
nuevos ritos domésticos como consecuencia de
los continuos cambios no siempre ha venido
acompanada de una actualizacién paralela en la
normativa reguladora de vivienda. Mas alla de
esta disociacidn entre sociedad y normativa en
las ultimas décadas, se pretende ofrecer una
respuesta a este alejamiento entre la
utopia del proyecto social y el
pragmatismo de la norma que lo regula,
desde la revalorizacion de la cualidad espacial
como caracteristica fundamental del proyecto
de vivienda protegidaZ.
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1 En esta investigaciéon se ha tomado como
referencia por lo general la normativa espafiola
vigente en materia de vivienda protegida en la
triple escala legislativa -nacional, autonémica,
municipal-, utilizando el caso especifico de la
ciudad de Madrid y su Comunidad Auténoma
como casos exportables a otros contextos. Pese a
la especificidad de cada normativa particular, las
pautas metodolégicas y modos de regular son por
lo general facilmente extrapolables a otras
regiones o paises. Para ello se ha trabajado
principalmente con los articulos u ordenanzas
referidos expresamente a normas de disefio del
espacio doméstico, no profundizando en aquellos
otros relacionados con parametros urbanisticos
especificos o aspectos relativos a la gestion
administrativa.

2 El articulo hiperminimo sobre vivienda de
Federico Soriano alude a muchas de estas ideas.
El mismo es contempordneo del planteamiento
de este trabajo e influencia inicial en el mismo:
"No encontramos. No se modifican. No se inventan.
Y sin embargo se siente el deseo. Estamos viviendo
con factores de flexibilidad, de ambigiiedad, y la
vivienda no se ha enterado. Tipos, modelos,
programas, se repiten  interminablemente,
cansinamente. Nuestros hdbitos han cambiado
mds rdpida y radicalmente que su traslacion
espacial. Siguen manteniendo la division noche dia
de la vivienda moderna, siguen estructuradas
segun funciones que estaban determinadas por
horarios de nuestros abuelos... La vivienda de
nuestro tiempo serd multitud, serdn todas
excepciones. No viene de la homogeneizacion. La
globalizacion no exige que todo sea igual sino que
todo es accesible. La vivienda de nuestro tiempo
querrd ser nuestra individualidad. Mostrard el
mestizaje de la sociedad porque permitird
mantener las diferencias. Otras personas, otras
obsesiones. Se hardn especificas para cada
demanda. Para gente que necesita alquilar una
habitacién, para gente que hace deporte, para
gente que quiere mudarse sin moverse, para
parejas aisladas, para lofts, para una secta, con
cocinas grandes o pequenias, para gente de alquiler
por un mes, para gente desesperanzada, para
inmigrantes ilegales, para gente sin interés,
convencionales, irreverentes, para gente que
almacena y almacena basura... La vivienda de
nuestro tiempo es un paisaje de acontecimientos".
SORIANO, Federico, "La vivienda de nuestro
tiempo/Housing in our time", en 100
Hiperminimos/100  Hyperminimals.  Editorial
Lampreave. Madrid, 2009 (p. 49).



5.3 METODOLOGIA

La investigacién se desarrolla a partir de un
discurso teodrico lineal desde la arquitectura y el
proyecto, que parte de la nocién de norma y su
relacion con el proyecto de vivienda en las
vanguardias europeas y espafnolas de las
primeras décadas del siglo XX.

La idea de norma como sistematizacion es el
punto de partida para el planteamiento de cinco
enfoques del espacio habitable desde sendos
conceptos basados en cinco aproximaciones
a la cultura del habitat contemporaneo
desde la disciplina del proyecto
arquitectonico. Estos cinco conceptos -forma
y organizacién, limites, tiempo, técnica,
domesticidad y confort- definen sendas
especies de espacios genéricos de habitacién -
disuelto, negociado, transitorio,
tecnificado, domesticado-. Estos cinco
niveles de acercamiento ofrecen la base para la
definicion de una serie de términos a incorporar
en la normativa espafiola de vivienda protegida,
los cuales generan cinco estrategias de proyecto
para generar sistemas normativos domésticos.

En paralelo al discurso teorico e intercalado
entre este, la investigacion desarrolla un
discurso grafico que puede ser de lectura
independiente, y estd basado en el estudio de
casos concretos desde diversas aproximaciones
graficas que conectan todos los temas:

. Sistematizaciones basadas en taxonomias
graficas de generacion del espacio de vivienda
colectiva, tomando como base algunos de las
investigaciones metodoldgicas mas importantes
del siglo pasado en la materia.

Casos de estudio internacional que
permiten investigar en los modos de afrontar la
cuestion en otros contextos.

. Fichas de términos a incorporar en la
normativa nacional.

La escala de trabajo en la que se centra la
investigacion es triple: célula domeéstica,
soporte edificatorio y agrupacion
urbana, entendiendo que la vivienda colectiva
es generadora de ciudad contemporanea en
tanto catalizadora de las sinergias necesarias
entre la esfera publica y el ambito privado.

14
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El camino desde la célula al soporte y de este a
la ciudad pasa por un entendimiento del
proyecto del espacio doméstico desde el
habitante de la propia célula -el individuo en
sus actividades cotidianas-, para ir trazando
circulos concéntricos de radio creciente, en una
ampliacion escalar cuyo limite es el contexto
urbano -el individuo en la ciudad-, y donde la
atencion a la individualidad se prolongue
en una decidida conquista de lo publico como
extension de la propia condicion
individual.

5.4 ESTRUCTURA

La tesis se estructura en cuatro capitulos
principales, de los cuales el capitulo cero es
introductorio al concepto de norma y su
relacion con el proyecto de vivienda, y los tres
que forman el cuerpo de la tesis son bloques
tematicos sucesivos divididos cada uno en
subcapitulos que contienen los cinco conceptos
mencionados anteriormente, relacionandolos y
permitiendo una lectura transversal del trabajo.

Asi, los cinco apartados desarrollados en cada
uno de los tres capitulos principales pueden
funcionar por separado como articulos sueltos y
forman al mismo tiempo parte de un todo,
admitiendo una lectura alternada vy
sucesiva junto con cada capitulo de su misma
especie (A, B, C D, E), funcionando las
ilustraciones o estudios de caso a modo
de costura transversal del trabajo. Esta
lectura por conceptos o grandes temas de la
tesis es una alternativa a la lectura continua de
principio a fin.

La estructura intencionadamente jerarquizada -
sistematizada- de la tesis pretende convertirla
en un sistema en si mismo (ver diagrama o
mapa de conceptos en DINA3 en tltima pagina),
con el fin de fijar las ideas planteadas y enlazar
sus desarrollos, funcionando cada capitulo a
modo de indice del siguiente.

Como conclusion de la investigacion se presenta
un documento final en forma de anexo o
articulado adicional a la normativa
espanola actual, un manual normativo
deliberadamente abierto para ser completado.
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6 INSTRUCCIONES DE MONTAJE DE LA TESIS DOCTORAL

IMPRESION: No ajustar escala en impresién de DIN A3 (imprimir a tamafio real)

Pdgs. Capitulo
Todas menosDiscurso teérico
las siguientes:

25-28 Diagrama
29-30 indice de obras
33-50 Sistema A
51 Caso A
57-66 Sistema B
67 CasoB
73-82 Sistema C
83 Caso C
89-94 Sistema D
95 CasoD
101-112 Sistema E
113 Caso E
139 2.A.1. Tamaiios
143 2.A.2.Jerarquias
151 2.A.3. Relaciones
169 2.B.1. Exteriorizacion
173 2.B.2. Colectivizacion
181 2.B.3. Hibridacion
199 2.C.1. Perfectibilidad
207 2.C.2. Optimizacion
225 2.D.1. Conectividad
229 2.D.2. Modulabilidad
233 2.D.3. Incidencia
245 2.E.1. Confort fisico
249 2.E.2. Domesticidad
255 Tabla resumen

de términos
415 Instrucciones montaje

Tipo de papel
A4 blanco normal

A3 blanco 120 gr/m?
A4 amarillo 120 gr/m?
A4 gris 120 gr/m?

A3 amarillo 120 gr/m?

A4 gris 120 gr/m?
A3 amarillo 120 gr/m?

A4 gris 120 gr/m?
A3 amarillo 120 gr/m?

A4 gris 120 gr/m?
A3 amarillo 120 gr/m?

A4 gris 120 gr/m?

A3 amarillo 120 gr/m?
A3 amarillo 120 gr/m?
A3 amarillo 120 gr/m?
A3 amarillo 120 gr/m?
A3 amarillo 120 gr/m?
A3 amarillo 120 gr/m?
A3 amarillo 120 gr/m?

A3 amarillo 120 gr/m?
A3 amarillo 120 gr/m?

A3 amarillo 120 gr/m?
A3 amarillo 120 gr/m?
A3 amarillo 120 gr/m?

A3 amarillo 120 gr/m?
A3 amarillo 120 gr/m?

A1 blanco normal
(gramaje habitual)

A4 gris 120 gr/m?

Tipo de impresion Total hojas
b/n (doble cara) 124
(gramaje habitual)

color (doble cara) 1

b/n (doble cara) 1

b/n (doble cara) 9

7 pags. a color (36, 37,40-43, 48)
b/n (doble cara) 1

b/n (doble cara) 5

b/n (doble cara) 1

b/n (doble cara) 5

5 pags. a color (76-78, 81, 82)

b/n (doble cara) 1

b/n (doble cara) 3

b/n (doble cara) 1

b/n (doble cara) 6

2 pags. a color (103, 105)

b/n (doble cara) 1

b/n (doble cara) 1

b/n (doble cara) 2 [es| en]
b/n (doble cara) 1

b/n (doble cara) 1

b/n (doble cara) 2 [es | en]
b/n (doble cara) 1

b/n (doble cara) 2 [es| en]
b/n (doble cara) 1

b/n (doble cara) 1

b/n (doble cara) 1

b/n (doble cara) 1

b/n (doble cara) 1

b/n (doble cara) 1

b/n (una cara) 2 [es | en]

formato sabana doblado en DIN A4

b/n (una cara) 1

DOBLADO DIN A3s: Diagrama (en desplegable); Casos A, B, C, D y E (por la mitad con apertura hacia la
derecha); Fichas 24, 2B, 2C, 2D, 2E (por la mitad con apertura hacia la izquierda)

CORTADO DIN A3s: Diagrama (sin corte); Casos A, B, C, Dy E (corte por marca, 2 cm a la izquierda); Fichas
2A, 2B, 2C, 2D, 2E (corte por marca, 2 cm a la derecha)

ENCUADERNACION: cosida y encolada, tapa dura en color blanco estampada en frente y lomo segin

archivos adjuntos

TOTAL: 15 copias (imprimir una primero, la reviso y la monto, para imprimir posteriormente las otras 14)
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3 A pesar de su titulo bilingtie, la tesis esta
redactada al completo en espafiol
Unicamente algunas partes se desarrollan
en inglés, siempre de manera adicional al
texto en espafiol.

7 PROCESO DE ADAPTACION A
FORMATO Y LINEA EDITORIAL DE
ARQUIA/TESIS

La tesis se desarrolla en dos discursos
paralelos, uno tedrico y otro grafico,
entremezclados en el documento final pero con
posibilidad de funcionar de manera
independiente entre si. El discurso grafico se
desarrolla en cuadernillos extraibles sobre
papel de diferente tipo3. En su adaptacion a la
linea editorial de la coleccién arquia/tesis de la
Fundacién Arquia, se proponen las siguientes
acciones:

DISCURSO TEORICO

Se propone basar la publicacién en la parte
tedrica, a través de un discurso lineal que se
inicia en la nociéon de norma, contintia en la
explicacion de los sistemas taxonomicos y la
codificacién normativa que proponen, para
terminar en la descripcién de las estrategias de
proyecto propuestas desde la relacion entre
normativa y proyecto de vivienda colectiva. Este
discurso tedrico puede incorporar imagenes
puntuales en blanco y negro que lo apoyen,
reduciendo su extensiéon con respecto a lo
planteado en el trabajo original.

DISCURSO GRAFICO
Se proponen dos tipos de fichas con
ilustraciones en el documento final:

La mayoria de las imagenes, tablas y
categorizaciones son de elaboracion
propia (hojas en gris), por lo que no seria
necesario solicitar permiso para su publicacion.
. Las fichas intermedias en amarillo incluyen
fotografias de proyectos contemporaneos de
vivienda de interés. Se propone sustituir las
fotografias por esquemas o diagramas
elaborados por el autor, que expliquen los
conceptos estudiados y eviten la inclusion de
fotografias con derechos de autor.

La publicacién contaria con un prologo de
Juan Herreros, director de la tesis.

8 DIAGRAMA [din a3]
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