TiTULO

FROM GREY TO GREEN.
LA RE_NATURALIZACION EN NUEVA YORK COMO CASO PATRON PARA OTROS PROCESOS
URBANOS.

“La complejidad de los sistemas urbanos se fundamenta en el ingente consumo de energia exosomética,
y se apoya en la explotacion de recursos ubicados normalmente en espacios no adyacentes. Dicha
energia de consumo se extrae de sistemas agricolas periurbanos, que hace que los sistemas urbanos
sean heterotréficos desde el punto de vista de la produccién organica, pero también respecto a los
recursos hidricos, energéticos y materiales primarios” (Rueda 1997).

JUSTIFICACION

En 1962 Jackie Kennedy mostraba al mundo su impronta en los interiores de la Casa Blanca, en
una programada aparicion mediatica entre el glamour y la democratizacién ejemplar. En 2012

las hortalizas del jardin de Michelle Obama entraban, igualmente, en campafia electoral.

Medio siglo para un mundo de nuevas certezas. Sabemos que el planeta estd ya en la senda de
un desequilibrio insostenible, punteado por megaldpolis de crecimiento incontrolado que, sin
embargo, una mayoria de la poblacién mundial elige para vivir, en unos ecosistemas urbanos

que han desdibujado sus limites de aquel contrapunto que antafio fuera la naturaleza.

Parece que en nuevo escenario de la metrépoli posmoderna pasa por entender el paisaje
urbano como una nueva naturaleza, cuyos ciclos energéticos y humanos se integran en

conceptos de ecologia y complejidad propios de los ecosistemas sostenibles.

La contraposicion entre lo rural/agricola y lo urbano/edificado, propio de la ciudad de la
industrializacion, da paso a un paisaje hibrido en el que ambas realidades pueden convivir
auspiciadas por el ciudadano empoderado y dotado de interfaces de comunicacidn, tecnologia

y reciclado.



La presencia del elemento vivo en el entorno edilicio urbano ha sido histéricamente un
instrumento de excepcionalidad fisica y funcional. Los vacios urbanos para el recreo en
parques y zooldgicos han funcionado por contraste con objetivos ornamentales, de recreo o
didacticos muy pautados. Sirva Central Park en Manhattan como paradigma de jardin urbano e
imprescindible pulmdn disefiado para emular la naturaleza perdida, pero desprovisto de

ningun atributo de productividad.

La creciente conciencia de co-responsabilidad en el cuidado del entorno, el fantasma de la
supervivencia que acecha a las sociedades del bienestar o el derecho a intervenir en la bio-
alimentacidn, son algunos de los datos que se incluyen en las nuevas agendas de revision de lo
urbano. En ellas, la llamada agricultura urbana (urban farming) aparece como un hecho ya
iniciada por vecindades y colectivos ciudadanos, en reivindicacién de una autonomia tan
espontdnea y difusa como decidida y politica. Detroit, Berlin, San Diego o Madrid son algunos

elocuentes ejemplos.

Re-naturalizar la ciudad es siempre una opcién para revisar el disefio fisico de los entornos
construidos, pero también una propuesta que incide en la ciudad productiva, participada y
autogestionada, asi como en la revision de los conceptos del zooning clasico y contemporaneo.
La nocién de que los centros urbanos son puntos de consumo frente al paisaje como centro
productivo, como estudian Rueda o Ibafiez, esta siendo ya reformulada, y da paso a la re-
naturalizacion de la ciudad como estrategia activa de construccion de un nuevo paisaje de
limites imprecisos. Investigar sobre el papel de la materia vegetal y animal como componente
intrinseco del tejido urbano, desde intereses y conocimientos colectivos, incide en la
esperanza de mejorar aspectos de calidad y de equidad que la ciudad contemporanea debe
plantearse. El fenémeno del High Line nos devuelve a Manhattan como referente en el que los
conceptos de ocio y turismo, identidad de barrio, reutilizacion de infraestructuras,
superposicién vegetal, disefio ecoldgico o ciudadanos activos, asi como los peligros de la

gentrificacion, se cocinan con criterios diferentes.

ANTECEDENTES

El tema de la re-naturalizacion de la ciudad aparece en mis trabajos recientes como una
inquietud derivada de experiencias profesionales y docentes, que se traslada al ambito de la

investigacion con intensidad. Una revisidn del espacio publico en la ciudad, que atienda de



modo activo a los ciclos energéticos propios de ecosistemas equilibrados, y que potencie lo

colectivo, es un reto cuya viabilidad parece pertinente estudiar.

Durante los ultimos cursos académicos he tenido oportunidad de desarrollar estos temas con
estudiantes de grado y posgrado, basicamente en escenarios de Madrid (“Archipiélago Gran
Via” 2013), Berlin (“Berlin Agricultural Urban Sites”, 2014) y San Diego (“The Green Necklace”
2014). La Redaccion del Proyecto Estratégico de Madrid Centro, PMC, para la Oficina del
Centro del Ayuntamiento de Madrid, y los trabajos de investigacién “Medit-Urban” y
“RE:Arch”, han conducido igualmente, a ampliar intereses y posibilidades en torno al concepto
de Re-naturalizacién de la ciudad. En el ANEXO al Final de este texto se pueden consultar estas

referencias con mayor detalle.

Casualidad o coincidencia, la ciudad de Nueva York esta presente como modelo de referencia
en estos trabajos, con casos que se vislumbran en algun viaje corto y se contrastan con
agentes muy activos en el escenario neoyorkinos. La ciudad del mito y la oportunidad, siempre
avanza futuros para otros entornos metropolitanos. Plazas cultivadas, bancos de semillas,
reciclado de infraestructuras, huertos en azoteas y cubiertas, agricultura vertical, huertos

terapéuticos son algunos de los caminos de barrios en procesos de reinvencion.

HIPOTESIS NUEVA YORK

Esta investigacion se propone profundizar en las posibilidades de la agricultura urbana en la
ciudad contempordnea. La propia definicién de este concepto requiere de una revision de
cuestiones de gestion de suelo, uso colectivo, propiedad o vandalismo, entre otros. La materia
viva en la ciudad tiene unas posibilidades productivas no tradicionales, que implican
decisiones de proyecto interdiciplinar y participado. Los imperativos de reutilizaciéon, ecologia,
economia y escala humana deberian presidir estas indagaciones, mas alla de los tépicos al uso.
Interesa la idea del mix-use para que una propuesta de agricultura urbana/paisaje

domesticado, atienda a derivas de ocio, negocio, pedagogia o recreo entre otras.

Referencias internacionales, metodologias de andlisis de casos emergentes y propuestas de
proyecto y medicién de resultados, esquematizan los medios de aproximacion a un tema que
se quiere concretar en el estudio base en la ciudad de Nueva York. Aproximaciones a
conceptos como “terrenos baldios”, “espacios basura” o “dreas de impunidad” y las propuestas
de “shrinking cities” que han sido tratadas por reconocidos autores y actores urbanos, seran

companieros de viaje en esta propuesta. A partir del concepto anglosajon “greening” que
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describe el proceso de inversidon de la componente artificial de la ciudad, y con el horizonte
europeo 2020, esta propuesta aprovecha la ciudad de Nueva York como paradigma de la
metrdpoli moderna que concentra los fendmenos de la urbe que debe reinventarse para

atender a un medioambiente amenazado.

Al conjunto de acciones que el Proyecto asocia a esta implementacidon de la sostenibilidad,
como la incidencia en la calidad del aire, la disminucién del trafico privado, la reforestacién de
las calles y la conquista general de la ciudad por el ciudadano; se unen otras como el control
de los ciclos de agua y residuos, la introducciéon de actividades productivas y pedagdgicas, la
creacidon de nuevos dmbitos de relacidn social o la rehabilitacidon energética del patrimonio

construido. Todas ellas consecuencias directas de la agricultura urbana.

En el estudio de casos que la ciudad de Nueva York proporciona, se aislaran 3 residuos
espaciales considerados respecto del eje Z: VACIOS URBANOS; EDIFICACION E
INFRAESTRUCTURA Y AZOTEAS/CUBIERTAS, desde sus condiciones para asumir una

naturalizacién productiva.

Se propone trabajar sobre una seleccién razonada de casos de estudio en sus vertientes de
DIAGNOSTICO y PROYECTO, atendiendo a los tipos espaciales a desarrollar, desde sus
condiciones iniciales de obsolescencia (residuos, infraestructuras, fachadas y azoteas, edificios
abandonados, locales cerrados, espacios publicos de regulacién ineficaz, excedentes asfaltados

...) y de potencialidad para asumir una naturalizacién productiva.

El DIAGNOSTICO previo justificard la eleccién en un inventario coherente de espacios de

oportunidad.

La segunda fase del analisis de PROYECTO en formato de microproyectos se ocupara de
estudiar el disefio, transformacién y desarrollo de estos lugares en espacios productivos. Las
dpticas de teméticas de ESPACIO/FORMA; TECNOLOGIA y ANTROPOLOGIA, acompafiados de
un sistema de evaluacién de pardmetros técnicos como SUPERFICIE, REUTILIZACION,
INCIDENCIA MEDIOAMBIENTAL, GESTION CIUDADANA, CRONOGRAMA Y COSTE, componen los

pardmetros con los que trabajar en un archivo grafico de datos relacionados.

Su relacién con otros casos reales y utépicos formara parte de la metodologia asociativa de
investigacion, asi como el intercambio con agentes y colectivos implicados, y con expertos que

permitan el enfoque y contraste de la informacién.



Entendiendo por tanto que la ciudad de Nueva York es el gran laboratorio de pruebas que

permite observar fendémenos urbanos de intensidad exacerbada, su estudio arroja informacién

de referencia para aplicar a otros casos, de intensidad y ritmo de implantacién menos

acelerado.

Interesa aqui la referencia de comparacion para procesos similares en el caso espafiol, cuya

investigacion ya sido iniciada. En concreto en Madrid, el complejo de AZCA es objetivo para la

propuesta de Micro-proyectos de Re-naturalizacidn, en el que establecer paralelismos con

algunos casos en NY.

En resumen, 3 conceptos resumen el trazado de esta propuesta de investigacion:

1.

3.

NY es una ciudad donde la densidad/congestién se puede estudiar en intensidades y
dindmicas Unicas, que la convierten en banco de pruebas para testar el futuro de lo
urbano.

La existencia de numerosas iniciativas de Re-naturalizacién urbana, algunas ya
paradigmaticas, y sus peculiares condiciones geograficas y fisicas, confirman el interés
de esta referencia de la vegetal/animal en la ciudad.

Y la componente social de participacién de una poblacion muy heterogéneay activa,
incrementa el papel de NY como observatorio de referencia para procesos de accién

desde lo colectivo/cooperativo.

METODOLOGIA

Se proponen 3 momentos para la investigacion, que se desarrollarian de manera mds

simultdnea que sucesiva:

Etapa de seleccidon y cartografia previa de casos de Re-naturalizacion urbana en NY,
en funcidn de las categorias citadas respecto del eje Z.

Etapa de estudio de casos, repertorio y elaboracién grafica de Matriz/Manual de
referencias de comparacién con ordenacion de parametros como instrumento o
manual de instrucciones para otros casos emergentes en ciudades como Madrid.
Etapa de comprobacion de viabilidad, gestidn y evolucién de los casos de estudio a
partir del contraste de la informacidn elaborada con agentes participantes en los

procesos y expertos en la cuantificacién de resultados.



El plazo de 6 meses permite desglosar este esbozo de Plan de 3 etapas en una serie de

acciones, entre las que estardn las siguientes:

_Consultas previas con agentes y expertos

_Organizacién, planteamiento y metodologia

_Rastreo de documentacién de partida y Protocolos de campo

_Eleccién y primer planteamiento de casos

_Trabajo de campo (fotografia)

_Primera elaboracién sobre el trabajo de campo

_Antecedentes y estado del arte (Universidad)

_Estudio de Proyectos y Microproyectos

_Segunda elaboracién trabajo de campo + referencias externas

_Asesoria técnica para cuantificacion de parametros

_Grafiado de parametros técnicos

_Consultas finales agentes y expertos

_Grafiado integrado de Matriz descriptiva de casos y parametros técnicos

_Elaboracion final del Informe y Conclusiones

_Posproduccidn para Presentaciones y Publicacién

OBJETIVOS

El objetivo principal de la propuesta de investigacidén que se presenta, es la elaboracién de un
instrumento grafico que permita el planteamiento de casos de Re-naturalizacién de la ciudad,
manejando referencias de comparacidn en una herramienta compleja pero de manejo sencillo

para colaboracidn entre colectivos, administraciones y agentes promotores.



La confianza simultdnea en que la complejidad y la incertidumbre son propias de la
contemporaneidad, pero también en que las sinergias son muy posibles si existen

Instrumentos de argumentacion comun, esta en el fondo de este escenario.

Con la agricultura urbana entramos en los territorios del cambio de paradigma de los ciclos

energéticos y productivos de nuestras ciudades.

Con la referencia a Nueva York, nos enfrentamos a similitudes y divergencias de envergadura.

Con esta propuesta de investigacidn, se pretende colaborar puntualmente en una estrategia
incipiente de gran alcance que se vislumbra en nuestras ciudades, con un modesto objetivo de

pueda complementar a otros elementos de transformacién de la ciudad.

ANOMALIAS

Fantastica anomalia la de Central Park en NY, donde el fendmeno del High Line, augura la
continuidad del debate en torno a la rotundidad de Manhattan como paradigma de lareglay

su alteracion.

El Verde en la ciudad es una irregularidad del tejido Gris, congénita (baldios que son
reminiscencia de un pasado natural) o adquirida (recreaciones para la memoria de ese mismo
pasado). Ambas en el engranaje de la planificacién, donde ahora surge un nuevo tejido social
capaz de convertir lo verde urbano en verde productivo y participado, en un nuevo paisaje
hibrido auspiciado por el ciudadano superviviente y responsable, empoderado por las

capacidades para el reciclado y la comunicacion.

Los vecinos del super vacio de Tempelhof en Berlin, los colonos cultivadores de barrios
abandonados en Detroit, las granjas-escuela de los plots de aparcamiento en California, o las
esquinas, patios, terrazas, azoteas y balcones “comestibles”, cuyo rastro se mapea en Madrid,
son elocuentes ejemplos de este concepto: Greening o urban farming. Anomalias de
reivindicacién y autonomia, tan espontanea y difusa como decidida y politica. Una anomalia,
dentro de otra anomalia, dentro de otra anomalia ... esperanzadoras y persistentes, como el
zarcillo que crece inexplicable en el asfalto. Hasta que la materia edificada estricta llegue a ser
la discrepancia en nuevos ecosistemas urbanos, de ciclos complejos y sostenibles, que puedan

[lamarse a si mismos naturaleza. Mas humanos.



Anomalias que marcan la agenda desde el tercer paisaje de Clement hacia la nueva metrépoli,

en la que el Gris/Grey llegue a ser la anomalia del Verde/Green.

Fig. 01 | “Goodbye Ground. Flying gardens on algae kites” Proyecto de L. Colomer; A. Garrido; C. Gonzdlez y A.
Strobl, para el Workshop “Berlin Urban Agriculture Sites” en ANCB 2014 |
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ANEXO_ MEMORIA DE LAS ACTIVIDADES RELACIONADAS

Mi trayectoria de investigacidn se desarrolla inicialmente bajo la tutela del profesor Carlos
Sambricio (catedratico de Historia de la Arquitectura de la ETSAM), participando en Proyectos
competitivos financiados de los que resultan publicaciones y Premios como “UN SIGLO DE
VIVIENDA SOCIAL 1903-2003” (Ministerio de Fomento y Ayuntamiento de Madrid, 2003);
“MANUEL SANCHEZ ARCAS” (2003. Mencién Premios XVIII Urbanismo, Arquitectura y Obra
Publica, Ayuntamiento de Madrid) y “LA VIVIENDA EXPERIMENTAL”, publicado en 1997.

En 2007 participo en la elaboracién de “ARQUITECTURA DE MADRID: PERIFERIA”, Proyecto
cofinanciado por el Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid, la Concejalia de las Artes del
Ayuntamiento de Madrid y la Consejeria de Medio Ambiente y Ordenacidn del Territorio de la
CAM. Como responsable de uno de los 5 equipos de investigacidn, tuve ocasién de realizar
trabajo de campo, formar parte de comisiones de coordinacion, asi como redactar las fichas
para la catalogacién de los edificios seleccionados de las dreas de Fuencarral y Vallecas para su
publicacion en 2007. Esta misma Institucion FUCOAM me encargd en 2007 el estudio
“FUENCARRAL B, IN MEMORIAM. EL POBLADO DE ABSORCION DE FUENCARRAL B, ALEJANDRO
DE LA SOTA, 1956”, con texto aun inédito.

Como docente en la Universidad Europea de Madrid desde 1999, me introduzco en el ambito
de la investigacion y el Postgrado como Directora del Programa de Doctorado en Arquitectura:
“LABORATORIO DE ARQUITECTURAS. DISCONTINUIDADES Y NUEVOS FORMATOS”, que
desempefio entre 2004 y 2006 y como IP en el Proyecto de Investigacion de financiacion

interno “PERIFERIAS INTERIORES: LIMA” (UEm 2008).

Varias solicitudes de financiacion con propuestas sobre SOSTENIBILIDAD Y COOPERACION:
ARQUITECTURA EN TERRITORIOS INUNDABLES: DHAKA (BANGLADESH), Proyecto P.A.I.S.E.S.
presentado al Plan Nacional de Investigacidn 2010; o sobre vivienda: S&R. SINGULAR Y
REPETIDO. REFERENCIAS Y TRANSFERENCIAS EN LA VIVIENDA CONTEMPORANEA (2012),

guedan en suspenso pero sus fundamentos afloraran en proyectos posteriores.

En 2009 formo parte del Equipo ganador del Concurso para la redaccion del PROYECTO
ESTRATEGICO MADRID CENTRO, PMC”, convocado por la Oficina del Centro del Ayuntamiento

de Madrid. La experiencia de trabajar con un equipo 12 profesionales y expertos durante 2
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afios en el diagnéstico y propuesta de acciones para el futuro del Centro de la ciudad, es una
oportunidad fantdstica para detectar intereses propios en relacidon con la Naturalizacion de la
ciudad y aprender sobre investigacion transversal y elaboracién gréfica. El proyecto ha
obtenido los galardones Premio Europeo de Planificacidon Urbana y Regional 2013; Premio XII
BIAU_Bienal de Arquitectura y Urbanismo 2011/12; Premio COAM 2012 y Premio al mejor
Trabajo de Investigacion Aplicada de la Bienal Iberoamericana de Arquitectura y Urbanismo

(BIAU 8_ 2012).

Recientemente formo parte del grupo de investigaciéon “MEDIT_URBAN. MUTACION Y
PROYECTO EN EL ESPACIO CIUDAD MEDITERRANEQ”, que desarrolla los Proyectos: “GESTION
INTEGRAL PARA EL RECICLAJE DE PROCESOS DE DESARROLLO TERRITORIAL SUSPENDIDOS”
(UEm 2013) y “ESCENARIOS PARA EL OCIO: TRANSFORMACION, DESARROLLO SOSTENIBLE Y
COMPETITIVIDAD FUTURA DEL PATRIMONIO INMOBILIARIO ASOCIADO A LA INDUSTRIA
TURISTICA ESPANOLA” (UEm 2014).

Dirijo 4 Tesis Doctorales y soy vocal de Comisiones de Investigacidon y tribunales de Doctorado;
y Comités cientificos y de Acreditacién de Titulos Universitarios (CEA) y colaboro en un equipo
interdepartamental para la presentacion del Proyecto “Politica de vivienda y ciudad: La Obra

Sindical del Hogar, 1938-1977”, al Plan Nacional de Investigacién.

Mi participacion en otro Proyecto interno UEm durante 2014 tiene especial relevancia para la
presente solicitud: “RE_ ARCH. REGENERACION DE ECOSISTEMAS ARQUITECTONICOS
CONSOLIDADOS” (UEm 2014). En él se propone revisar casos paradigmaticos de la
obsolescencia que la crisis econdmica y social esta provocando, para aplicar un repertorio de
estrategias de proyecto profesional comparadas con las propuestas académicas que nuestras
aulas producen. La eleccidn de la estrategia Re: naturalizar con la aportacion sobre “VERDE Y
PRODUCTIVO. LA NATURALIZACION DE LA ARQUITECTURA COMO HERRAMIENTA DE RE-
PROYECTACION” confirma intereses recurrentes de mismo modo que lo hace la experiencia

docente de estos uUltimos anos.

Este Proyecto es el germen de la presente solicitud y plantea una revisidn de posibilidades
espaciales en la ciudad consolidada como oportunidades para la explotacion agricola a escalas
y con repercusiones diversas. Regenerar espacios urbanos en desuso (“abiertos, inclusivos y
diversos”), plantear actividades de participacion y socializacidn + soberania alimentaria y
contribuir e investigar en la gestion ambiental de la ciudad , son por tanto objetivos planteados
en mi investigacion. Se han estudiado casos sobre el espacio publico de la plaza como huerto

comunitario (caso del Campo de Cebada); el Invernadero como banco de intercambio de
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semillas (caso Matadero Madrid); el Parque como escenario de agricultura extensiva unida a la
labor social (la huerta del Retiro y la de Montecarmelo); la azotea como huerto privado de uso
colectivo (la huerta del Hotel Wellington de Floren Domezain y el huerto vertical en los

balcones particulares.

Durante el curso 2013.14 tengo la oportunidad de liderar dos talleres de Proyectos que son

laboratorios vivos de investigacidn en torno a la Naturalizacién de la ciudad:

_Lainvitacién como Studio Leader en AEDES Network Campus Berlin en el Taller “BERLIN,
AGRICULTURAL URBAN SITES_TEMPELHOF FELD”, permite estudiar el caso del antiguo
aeropuerto de la ciudad, como foco de actividad politica de los berlinenes y entender que la
agricultura urbana de fuertes componentes educativas por un lado, y de reivindicacion
ciudadana de radicales consecuencias “okupacion/anti-especulacion”, por otra. La propuesta
de una serie de actuaciones de autoria colectiva da como resultado una propuesta de cierta
repercusion y utilidad local. Temas sobre riegos de semillas (“Guerrilla_Green Festival”),
limpieza del aire (“Artificial Green Lung System”); cultivos en dispositivos volantes ("Goodbye
Ground”) o trazado de textos plantados en recortes de las superficies asfaltadas (”Join us”),

son temas tratados.

_ La direccién de los Proyectos Finales del Tricontinental Master Course on Integrated
Architectural Projects, trabajando en el Ilamado “GREEN NECKLACE PROJECT” que se
desarrolla en la NSAD_New School of Architecture and Design en la ciudad de San Diego,
permite trasladar a la ciudad americana los temas de nueva ecologia urbana derivada de la
revisidn del papel de las infraestructuras del transporte en relacidn con el frente turistico y de
ocio de la Bahia californiana. La diversidad y riqueza de las propuestas es contrastada con

agentes de la politica, la universidad y los agentes turisticos locales.

Tanto en el ambito profesional como en el docente, los Ultimos afios han mostrado la
necesidad de modificar metodologias de Proyecto para pensar la arquitectura y la ciudad

contemporanea.

El area de AZCA en Madrid ha estado presente en los debates y agendas de la mayoria de los
recorridos de investigacion citados. En particular, durante las sesiones de desarrollo de los
Proyectos PMC y MEDIT_URBAN, se ha contemplado AZCA como dmbito de oportunidad
pendiente de revision desde los focos que en esta solicitud se han expuesto. Sus pardmetros

de ubicacion, dimensiones, caracter y problemas actuales son elementos que justifican
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investigaciones para las que el caso de la NATURALIZACION DE NUEVA YORK resultaria una

referencia de inestimable valor.

Fig. 02 | “Join us? Garden/graffiti ad campaign on asphalt” Proyecto de I. Cedrén; M. Govantes y J. Martin, para el
Workshop “Berlin Urban Agriculture Sites” en ANCB 2014 |

Eva Hurtado. Junio 2015
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