
HACIA LA METAMORFOSIS SINTÉTICA DE LA COSTA. DISEÑANDO PAISAJES RESILIENTES 

RESUMEN 
Nos encontramos en una era post ecológica en que la naturaleza como arquetipo separado de lo 
humano ya no existe. Una era conocida como `Antropoceno´, en la cual el calentamiento global, 
comúnmente conocido como cambio climático, es para muchos su crisis más emblemática. 
Nuestra civilización, altamente litoralizada, va experimentar intensas transformaciones que están 
llamadas a manifestarse como eventos catastróficos, si no somos capaces de promover su 
adaptación a los dinámicos efectos en cascada del cambio climático. En este contexto global, la 
tesis cuestiona el marco conceptual en el que se ha fundamentado su transformación en el último 
siglo. Propone un cambio radical, de su tratamiento como naturaleza estática sometida al control, 
al diseño de paisajes que catalicen procesos culturales y físicos encaminados su resiliencia. Para 
ello, resulta imprescindible su comprensión como sistemas adaptativos complejos que integra el 
hábitat humano con las dinámicas litorales, ampliando así la agenda contemporánea de la 
arquitectura. Una disciplina en constante evolución para dar respuesta a las demandas sociales 
del momento.   
 
Esta metamorfosis de la costa se reclama mediante la elaboración de un conjunto de 
proposiciones que confrontan los modelos actuales con otros nuevos, como respuesta al cambio 
de condiciones que esperamos. A través de estas proposiciones: (1) del riesgo a la resiliencia (2) 
del diseño a la investigación a través del diseño y (3) de la infraestructura, al paisaje como 
infraestructura; se desarrollan y motivan los fundamentos y criterios de diseño de una costa con 
capacidad de regeneración adaptativa. 
 
Al mismo tiempo, la renovación de este marco conceptual implica una semántica propia que da 
forma a un conjunto de herramientas, como piezas de nuevos imaginarios tecnológicos y 
formales de proyectos. Se trata de tipologías (estructuras y procesos) ligadas a un vocabulario 
desconocido hasta la fecha en su aplicación a la planificación y diseño del litoral. Y es que el 
lenguaje, incluyendo el científico y el técnico, está siempre vivo. Su evolución le ha permitido su 
adaptación a los distintos contextos y sociedades a lo largo de los siglos, conformando el sustrato 
de su cultura. Por ello, estas herramientas se presentan dando forma a un Lexicón para la 
metamorfosis sintética de la costa, como propuesta del nuevo vocabulario tipológico y 
tecnológico que queda por construir en su adaptación a los efectos del cambio climático.  
 
Para su realización se han analizado en profundidad los proyectos finalistas de los concursos 
internacionales de ideas llevados a cabo tras los huracanes Katrina y Sandy: Changing Course y 
Rebuild by Design, respectivamente. Estos casos son representativos de lo que el sociólogo 
alemán Ulrich Beck denomina como las metamorfosis del riesgo. Ya que son los momentos en los 
que los sistemas establecidos (políticos, sociales y tecnológicos) fracasan, aquellos que posibilitan 
el alumbramiento de nuevos órdenes, estructuras y tipologías. Las herramientas de diseño 
utilizadas en los proyectos se pueden agrupar en cuatro grandes familias (naturales, basadas en 
la naturaleza, estructurales y no estructurales), que trabajan de manera complementaria, 
dependiendo de los contextos. No obstante, todos ellos evidencian una clara apuesta por el 
paisaje como infraestructura y por las medidas basadas en la naturaleza (motores de arena, 
trampas de sedimentos, bermas biodrenantes, marismas y humedales artificiales, arrecifes vivos, 
etc.) y las medidas no estructurales (estrategias de gestión de agua, políticas de realojo, 
programas formativos, etc.) frente a las actuales infraestructuras duras y de carácter defensivo.  
 
Es precisamente esta dimensión del diseño del paisaje como infraestructura regenerativa y 
adaptativa, la que se reclama como motor de cambio de la costa ante los efectos del cambio 
climático. 
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ADECUACIÓN A LA LÍNEA EDITORIAL de arquia/tesis 

Los retos globales son muchos y diversos, pero sin duda los riesgos ambientales derivados 
del calentamiento global están entre los más urgentes. Existe un cierto consenso en 
reconocer que durante las próximas décadas nuestra civilización, altamente litoralizada 
(mas del 40% de la población vive en zonas costeras), va a experimentar fuertes 
transformaciones ante los efectos del cambio climático, que están llamadas a 
manifestarse como eventos catastróficos y supondrán la pérdida de miles de millones de 
vidas y recursos en todo el mundo.  

En este contexto, la tesis reivindica el papel de el diseño como herramienta con la que 
promover la capacidad de resiliencia ante los efectos del cambio climático de las costas 
urbanizadas, ampliando así la agenda contemporánea de la arquitectura. Una disciplina 
en constante evolución para dar respuesta a las demandas sociales del momento.  
 
La tesis propone no solo un nuevo marco teórico para la adaptación del litoral urbanizado 
a los efectos del cambio climático, sino una paleta de herramientas para su diseño.  
 
Recuerdo las palabras del arquitecto Juan Navarro Baldeweg, como presidente de 
tribunal de lectura de una tesis doctoral en la ETSAM*, reivindicado la necesidad de 
transformar la profesión para dar respuesta a los efectos del cambio climático. Baldeweg 
defendía, que nuestro trabajo como arquitectos se nutre de un conjunto de conceptos 
soportados por una técnica y una tecnología adaptada al contexto de los tiempos. Y que 
por lo tanto, la reformulación de la disciplina vendría de la mano de un nuevo marco 
conceptual experimentado y aumentado a través del diseño de nuevos modelos y 
tipologías, objetivo al que modestamente pretende sumarse esta investigación.  
 
 

*Juan Navarro Baldeweg, 27 de noviembre de 2014, lectura de tesis doctoral de 
Carolina González Vives. 
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