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Antecedentes de la propuesta de investigacién

El proyecto de investigacion propuesto para la X Beca de la Fundacion Arquia en
colaboracion con la Real Academia de Bellas Artes de San Fernando debe entenderse
como una prolongacion del trabajo desarrollado en mi Tesis Doctoral®, llevada a cabo bajo
la direccion de Andrés Canovas en el Departamento de Proyectos de la Escuela Técnica
Superior de Arquitectura de Madrid —en la cual también ejerzo como profesor asociado—.
La lectura de la tesis doctoral se realizo en febrero de 2024 con un tribunal compuesto
por Ifiaki Abalos (presidente), Eduardo Prieto (secretario), Marina Otero, Jos¢ Morales y
Santiago De Molina (vocales), obteniendo la calificacion de Sobresaliente Cum Laude.

De igual modo, debe reconocerse que la presente candidatura es también heredera de algunas
reflexiones llevadas a cabo en la propuesta que presenté en la VII Convocatoria de la beca
de la Fundacion Arquia con la Real Academia de Bellas Artes de San Fernando, la cual fue
premiada dicho afio, si bien quedando como suplente de la ganadora. No obstante, parte de
las consideraciones que se plantearon en aquella propuesta pasaron a enriquecer el contenido
de mi tesis doctoral, abriendo algunos caminos tangenciales a la investigacion que, si bien se
mencionaron en la misma, quedaron relegados a un segundo plano con respecto al contenido
central del trabajo. La actual candidatura a esta edicion de la beca persigue retomar estas
cuestiones, pero planteandolas desde un enfoque autéonomo e inédito.

Mas alla de las vinculaciones del trabajo en el ambito de la investigacion y la academia, la
candidatura entronca también con dos de los temas —energia y patrimonio— que vienen
ocupando un papel central en el desarrollo de mi trayectoria profesional, llevada a cabo
desde 2017 en el estudio de arquitectura Ayllon Paradela De Andrés, del cual soy socio-
cofundador. En este sentido, nuestro trabajo profesional ha merecido el reconocimiento de
varios premios, tanto por obra construida como en concursos publicos y privados, contando
con mas de 20 distinciones en este apartado, entre los cuales se encuentran ocho primeros
premios, siendo varios de ellos intervenciones sobre patrimonio catalogado como BIC (Bien
de Interés Cultural).

Todas estas distinciones, en ultima instancia, no son otra cosa que el reflejo de dos de mis
mayores preocupaciones intelectuales y profesionales en la actualidad: la necesidad de
minimizar el impacto del cambio climatico y el deseo de hacer de nuestras ciudades lugares
mas amables en los cuales el pasado, la historia y los valores culturales de estas se enraicen
con naturalidad y coherencia en el tiempo presente y futuro.

A continuacion se desglosara con un mayor detalle el contexto, la metodologia y los objetivos
de la investigacion especifica que se llevaria a cabo en la ciudad de Nueva York, asi como
la idoneidad del centro académico elegido para el desarrollo de la misma (GSAPP, Graduate
School of Architecture, Planning and Preservation, University of Columbia).
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El cambio climatico como el gran reto de nuestro tiempo

El verano de 2022 en Espafia batié récord con 42 dias bajo ola de calor. Los incendios
forestales de Australia destruyeron el 21% de sus bosques en 2020. La pentltima gran
ola de calor que asold Europa en 2019 dejo 35.000 muertos y 46° a la sombra, siendo el
aflo mas caluroso en este continente y el segundo a nivel mundial. La cantidad de meses
de sequia en Africa aument6 casi el 50 % en 2017. 2014, el afio més calido desde que
hay registros en todo el planeta. Desde 1979 hasta 2014 se ha reducido en un 40% el area
cubierta por el hielo marino en el Océano Artico. Los grandes glaciares de la Antartida
retroceden a razon de 2km. por aflo. La capa de hielo de los lagos se redujo un 22% entre
1991 y 2011. El nivel del mar ha aumentado casi 8cm. desde 1992 hasta 2015. La corriente
del Atlantico Norte se ha debilitado entre un 15 y un 20 % con respecto a hace siglo y
medio; estd en el minimo de los ultimos 1600 afios. En el tlltimo siglo se han talado mas de
3 billones de arboles, devastandose la mitad de las selvas tropicales del planeta®.

Estos son solo algunos de los muchos datos recogidos en prensa a lo largo de los tltimos
aflos como consecuencia del cambio climatico, un proceso acelerado segun todos los
estudios por la mano del hombre. Paul Crutzen, consciente de ello, acufio en el afio 2000
la nocion de ‘antropoceno’® para explicar que la influencia del comportamiento humano
sobre la Tierra en los ultimos siglos ha sido tan significativa que constituye una nueva era
geologica en si misma. Otros autores contemporaneos como el filésofo coreano Byung-
Chul Han definiran de un modo mas crudo el antropecono como “el resultado del total
sometimiento de la naturaleza a la accion humana™*.

Nos encontramos a las puertas de lo que podria denominarse como un ecocidio global del
planeta a manos del propio ser humano®, ya que el circulo vicioso esta servido: la emision
de CO2 aumenta la temperatura global; esta incrementa la aridez de los continentes
terrestres y la temperatura del agua marina superficial, con la consecuente reduccion de
masa global de vegetacion terrestre y marina, disminuyendo asi su actividad y su fijacion
de CO2 inherente, precisamente en el momento en el que hay un mayor exceso de este gas.
Ese incremento provocara que la radiacion reflejada por la boveda terrestre sea incapaz
de traspasar esa invisible capa de monoxido carbonico, permaneciendo en la atmosfera e
incrementando el recalentamiento del planeta, convirtiendo el problema en una nefasta
espiral de destruccion sin retorno. Tal y como sefiala Ramon Folch, “la gravedad de
la enfermedad no es producto de la severidad del diagndstico, sino al revés™. Las
consecuencias de un cambio climatico irreversible serian realmente devastadoras. Evitarlas
debe ser el gran reto de nuestro tiempo.

Entre todas las actividades humanas que deterioran el planeta, las estadisticas demuestran
que uno de los grandes responsables es el sector de la edificacion, abarcando este desde
la propia construccién de los edificios hasta el funcionamiento diario de las ciudades y
sus infraestructuras. Segin los datos presentados en la Cumbre del Clima de Paris en
2015, el 39% de las emisiones totales de C02 emitidas a la atmosfera, el 30% de los
residuos solidos y el 20% de la contaminacion de las aguas se encuentra ligado al ambito
de la construccion, ya sea en forma de mantenimiento de los edificios o derivado de la
construccion y/o derribo de los mismos (Global Status Report ONU).

Estos datos y la necesidad de luchar contra el cambio climatico atribuyen nuevas
responsabilidades a la arquitectura, el urbanismo y la construccién, invitando a pensar
que la disciplina en su conjunto puede —y debe— desempeiiar un papel importante a la
hora de minimizar —e incluso revertir—, las nefastas consecuencias del cambio climatico.

Atendiendo a estas premisas, es necesario hacer mas eficientes las propias construcciones
en si mismas, asi como todas las industrias indirectas vinculadas al sector de la construccion
(transporte, industrias productoras de materiales etc.), sin olvidar el rol crucial que juegan
en la ecuacion las ciudades como conglomerados construidos, pudiendo contribuir con su
morfologia, su configuracion y con la optimizacion de sus procesos internos a mejorar en
gran medida el impacto ecoldgico que el asentamiento del ser humano sobre el planeta
provoca.

La termodinamica como base de produccién arquitecténica

Para responder a estos retos, el interés por la energia se coloca en el centro del debate
arquitectonico; asi las respuestas al problema desde la disciplina son multiples y diversas en
funcion de las concepciones epistemologicas y cientificas que valoran de distinta forma el
rol de la termodindmica® en el panorama arquitectonico a través de todas sus escalas: desde
el detalle constructivo, hasta su configuracion urbana y territorial.

Por un lado, a raiz de un entendimiento de la energia desde el primer principio de la
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termodinamica, se identifica una respuesta netamente cuantitativa, preocupada casi en
exclusiva por valores mensurables como el aislamiento y la resistencia térmica o la eficiencia
energética de los equipos mecanicos empleados. Esta vision es caracteristica de buena parte
de las normativas de construccion y los sellos internacionales y domina el panorama en
la actualidad; algunos autores se referiran a este enfoque como ‘arquitectura del primer
principio’®.

Por otro lado, la introduccion del concepto de entropia® inherente a la segunda ley de la
termodinamica incorpora un enfoque cualitativo que, tal y como apunta Luis Fernandez-
Galiano, permite entender el profundo vinculo que hay entre lo visible y lo invisible,
entre la degradacion de la energia y la degradacion de la materia, bifurcando la atencion
hacia el consumo de energia de un edificio a lo largo de su vida til a la par que al coste
energético que implica levantar —o reparar— la propia construccion'’. Asi mismo, dicho
concepto favorece la concepcion del proyecto de arquitectura atendiendo a los flujos de
energia, materia e informacién que lo atraviesan, tal y como sefialan Ifiaki Abalos y Renata
Sentkiewicz!'. Por todo ello puede decirse que, desde un entendimiento temporal y cualitativo
de la arquitectura, la entropia introduce dos enfoques desde los que entender el impacto de
la construccion sobre el medio.

El primero de estos enfoques se vincula a la escala de los procesos atmosféricos y se
muestra especialmente atento a los procesos de degradacion de la energia. Se sustenta
en un entendimiento de la ciudad y los edificios como sistemas termodindmicos abiertos
interpretados desde la teoria de las estructuras disipativas, ya que necesitan de un flujo
constante de energia para su funcionamiento y mantenimiento diario. Se ocupa de aquellas
arquitecturas que utilizan las energias libres que proceden del aprovechamiento de las
variables climaticas del entorno proximo como herramientas de disefio, atendiendo a los
intercambios y flujos de energia cuya percepcion es factible en un corto periodo de tiempo.
Es la arquitectura pasiva del sol y del viento, de los intercambios atmosféricos del dia a dia
con el entorno proximo y a lo largo de las estaciones.

El segundo enfoque se vincula a la escala de los procesos geologicos y focaliza su atencion
en la degradacion de la materia. Se interesa por los intercambios energéticos que son
perceptibles en un largo periodo de tiempo a través de cambios en su estado material.
Se refiere, en sus distintas variantes, a aquellas arquitecturas en clave de ‘re-’ (restaurar,
rehabilitar, reconfigurar ...) que recuperan, de una forma u otra, el patrimonio construido,
introduciendo el punto de vista historico en el proyecto al entender el edificio como soporte
material de la cultura y la memoria colectiva de un pueblo. A la hora de actuar sobre lo
existente, frente a quienes rechazan el didlogo con el pasado imponiendo una arquitectura
que solo es reflejo de su tiempo presente y contra aquellos que defienden el conservacionismo
a ultranza, aparece una via intermedia que aina con precisiéon ambas realidades, apostando
por la ‘intervencion’ sobre el patrimonio desde una actitud contemporanea, pero atenta con
los vestigios del pasado, abogando por el didlogo frente a la imposicion. Una arquitectura
que utiliza el lenguaje y la técnica de su tiempo, pero que es capaz de coserse con las trazas
preexistentes actuando con equilibrio, precision y coherencia; sera esta ltima mirada sobre
el pasado y lo construido desde la nocion de ‘intervencion’ ' la que interese especificamente
a esta investigacion.

Fernandez-Galiano advierte en su trabajo que estos dos enfoques de las denominadas como
‘arquitecturas del segundo principio’ se encuentran irremediablemente separados, del mismo
modo que lo estan sendas interpretaciones opuestas de la nocion de entropia —el ‘optimismo
entropico’ de Prigonine y el ‘pesimismo entropico’ de Georgescu-Roegen—; no obstante
deja abierta la puerta a una posible reconciliaciéon de ambas posturas si se presupusiese un
entendimiento dual y simultaneo de la entropia como ‘generadora de orden’ (a través de la
teoria de las estructuras disipativas que lleva al aprovechamiento de las variables climaticas)
y ‘generadora de desorden’ (el deterioro al que toda construccion se ve abocada con el paso
del tiempo)'3.

Las Recargas Termodinamicas:
Hacia una dialéctica del cambio entrépico

Partiendo de estas premisas, la tesis doctoral del candidato exploraba dicha posibilidad de
reconciliacion recurriendo a la dialéctica del cambio entropico reivindicada por Robert
Smithson para la arquitectura'®. Esta implica ver lo construido como un proceso en el que los
elementos sufren cambios en un sentido evolutivo, tanto desde el punto de vista atmosférico
como geoldgico, prestando atencion a ambas dimensiones por igual, explorando asi el potencial
de conjugar ambos enfoques entropicos en una misma intervencion arquitectonica interesada
por igual tanto en la degradacion de la energia, como en la degradacion de la materia.
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Hilla Becher, 1992 (Fuente: Schirmer/Mosel)
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Este planteamiento da lugar a lo que la investigacion doctoral denomina como ‘Recargas
Termodinamicas’: una forma alternativa de ‘intervencion’ sobre el patrimonio construido en la
cual, frente a los criterios habituales de actuacion sobre este, se plantea la recuperacion y puesta
en valor del mismo desde un enfoque termodindmico.

A partir de lareivindicacion de la cultura material, del clima y de la memoria como herramientas
de intervencion, y desde el entendimiento de las construcciones existentes como estructuras
disipativas en constante intercambio energético con la atmodsfera del entorno proximo, este
enfoque alternativo persigue transformar y actualizar el patrimonio existente a las demandas
contemporaneas a todos los niveles: desde lo energético hasta lo funcional, pasando por lo
formal, lo espacial y lo simbdlico, atendiendo en este tltimo sentido al componente cultural e
informativo inherente a toda arquitectura pasada.

Esta nocion de ‘Recarga Termodinamica’ que daba titulo a la propia tesis se entiende de forma
transversal a todas las escalas que conforman la realidad arquitectonica: desde lo constructivo y
la materialidad de los interiores, hasta la morfologia urbana y la relacion de las ciudades con el
territorio, entendiendo todos los condicionantes previos que rodean el proyecto de arquitectura
como preexistencias de intervencion, tanto en lo relativo a las edificaciones propiamente
dichas, como a los atributos primitivos del paisaje natural circundante, sin olvidar todas las
escalas intermedias que hibridan ambas realidades; al fin y al cabo, dado el hecho de que el ser
humano ha colonizado ya una gran parte de la superficie terrestre, podria pensarse que, tal y
como defiende Philippe Rahm, “en realidad, el espacio exterior ya nunca mas serd algo natural
(...); por ello, podriamos sentirnos proximos al entendimiento de Sloterdijk al plantear que el
mundo entero es ya un gran interior o una construccion de un clima atmosférico interior”".

Memoria de Proyecto de Investigacién _ Recargas Urbanas Termodindmicas 5



Fig. 04

Fig. 04. Spiral Jetty, Vista satélite afio 2003,
Robert Smithson, Utah, Estados Unidos, 1970
(Fuente: Dia Art Foundation).
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Dado el caracter transversal y poliédrico del concepto propuesto —y por tanto siendo
conscientes de su aplicacion inherente a multiples escalas—, de la misma forma que
atendiendo a la intencion proyectual, herramental y propositiva de la tesis doctoral, se
consider6 oportuno poner el foco de investigacion en un ambito especifico de la disciplina;
en concreto en la escala de la edificacion existente propiamente dicha, asi como en la relacion
que el ser humano establece con aquella, tanto desde un punto de vista fisiologico como
fenomenologico y experiencial'®.

Mas alla de esta delimitacion, y dado el vasto y variado patrimonio que puebla ya el territorio
(monumentos singulares, monasterios, el propio caserio de vivienda de los cascos historicos
etc.), la investigacion doctoral focalizd su atencion en uno de los patrimonios mas recientes,
el de caracter industrial; concretamente, el trabajo se centra en el grupo de los conjuntos y
edificios industriales atendiendo a la calificacion que realiza el Plan Nacional de Patrimonio
Industrial en relacion los distintos bienes inmuebles vinculados al patrimonio industrial .

A partir de estas premisas, la investigacion doctoral contribuye a revelar en qué medida
intervenir sobre el patrimonio construido a partir del empleo de los principios termodinamicos
de las estructuras disipativas muestra un camino alternativo y certero para su adecuacion a las
demandas de nuestro tiempo, permitiendo una relacion armoniosa y equilibrada entre pasado y
presente. En sentido inverso, al mismo tiempo se indagaba en qué medida supone una ventaja
para una arquitectura concebida desde los postulados del ‘materialismo termodinamico’ operar
sobre una preexistencia historica; o dicho de otro modo, la investigacion pone de manifiesto
la validez de entender el patrimonio industrial en si mismo —y el de caracter histérico en
general—, como un recurso mas de la genéricamente denominada como ‘arquitectura
termodinamica’.

En ultima instancia, la investigacion busca responder a la pregunta de como puede proyectarse
sobre el patrimonio industrial a través de una condicion termodinamica, tratando de revelar en
el proceso una serie de estrategias de intervencion de caracter termodinamico con las cuales
los arquitectos puedan proyectar sobre el patrimonio de caracter industrial en particular; asi,
el corpus central de la tesis doctoral recoge un catdlogo de 60 estrategias de intervencion
agrupadas en cinco categorias estratégicas (forma, materia, ventilacion, programay tecnologia).
Se entiende asi la investigacion como una tesis especulativa de caracter propositivo que
reivindica un modelo alternativo y sostenible de intervencion sobre lo existente a partir de un
catalogo de estrategias herramentale.s

Recargas Urbanas:
El paisaje urbano y el territorio en el centro de interés

Todas las estrategias recogidas en la tesis doctoral, fruto de la delimitacion apuntada
previamente en relacion a los conjuntos y edificios industriales, se centran por tanto
fundamentalmente en el ambito especifico de la edificacion en si misma, atendiendo a su
configuracion y morfologia asi como a su relacion con el entorno cercano. De esta forma, y
persiguiendo en ultima instancia una mayor concrecion en la investigacion, el trabajo dejaba
de lado el ambito de la escala urbana y territorial, enunciando su importancia unicamente a
nivel genérico en los planteamientos iniciales.

Sin embargo, para que la disciplina en su conjunto contribuya con mayor rotundidad a mitigar
el problema del cambio climatico— y dada también la condicion hipercontextual que exige
una mirada a la disciplina bajo el prisma de la termodinamica—, se considera necesario
atender de forma superpuesta a todas las escalas. Los edificios y las ciudades son sistemas
termodinamicos abiertos e interconectados que precisan de un flujo de energia constante para
funcionar y mantenerse y, como tal, edificios y ciudades han de entenderse en continuidad
y simbiosis; asi, lo que hace que estos persistan —del mismo modo que sucede con la vida
humana en si misma— es precisamente su condicion de apertura e interconexion con el
medio, en sintonia con la idea defendida por Ricardo Pulselli y Enzo Teizzi: “la interaccion
del sistema con el exterior es la condicion fundamental para la vida del propio sistema™"
. A partir de esta premisa, Kiel Moe ahondara en esta idea al afirmar que “en la realidad,
los edificios —o las ciudades— no se encuentran aislados, sino vinculados con el entorno,
resultando totalmente dependiente de él a nivel material y energético™® ; y ese, para Moe, es
el verdadero potencial ecoldgico y termodinamico de la disciplina arquitectonica.

Alfiny al cabo, el control de las cualidades medioambientales y meteorologicas en el contexto
urbano y territorial son el primer estadio para el acondicionamiento de los distintos interiores
que la arquitectura ofrece al hombre para cobijarse. El tipo de suelo (si es permeable o no, si
refleja la radiacion etc.), la topografia urbana, la vegetacion, la combinacion de sistemas de
refrigeracion natural con otros artificiales etc. son tan solo algunos ejemplos de como ciertas
operaciones contribuyen a la generacion de microclimas' en el entorno urbano. Estos, por
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un lado, ayudan a mejorar las condiciones de confort del espacio publico y, por otro lado
y como consecuencia directa de lo anterior, también mejoran las condiciones de confort en
los interiores de los edificios al encontrarse enmarcados en un contexto proximo con unas
condiciones medioambientales mas benignas.

De igual forma, tal y como incide Silvia Benedito en su ensayo ‘Landscape and atmosphere
- a genealogy of appearance’, las reflexiones en torno al clima en relacion con el paisajismo
urbano no deben considerarse solo fisicamente sino también cualitativamente®. En este
sentido, la percepcion de la atmosfera urbana y su capacidad de generar microclimas no se
limita al plano fisiologico de cada individuo, sino que llega a trascender ese umbral para
ubicarse en los campos de la estética y la fenomenologia. En esta linea incidiran también
algunos autores mas proximos al mundo del arte y el pensamiento, como pueden ser Olafur
Eliasson, Peter Sloterdijk o Gernot Béhme entre otros. Este ultimo apuntara que “la nueva
estética se encontrara condicionada por la relacion que se establezca entre las cualidades
ambientales y el estado de animo del ser humano™' .

En esencia, todas estas aproximaciones —derivadas en tltima instancia de la versatilidad de
la nocion de entropia—, permiten entender el planeta en su conjunto como un gran sistema
termodinamico abierto interconectado en el que las ciudades adquieren un rol capital como
garantes de la sostenibilidad medioambiental, siendo estas entendidas como espoletas de la
transicion ecoldgica a la cual demanda uno de los grandes retos de nuestro tiempo: el cambio
climatico. Asi, tal y como apunta Luis Fernandez-Galiano en numerosas ocasiones podria
afirmarse que “si el clima hoy es el problema, la ciudad es la solucion”.

A tenor de estas apreciaciones, puede pensarse por tanto que a dia de hoy sigue siendo
pertinente realizarse la pregunta que se formulaba Rem Koolhaas hace casi cincuenta
aflos en relacion a como desarrollar una nueva forma de urbanismo para el ultimo cuarto
del siglo XX?, si bien reformulada desde el siglo XXI; en este sentido, desde una optica
contemporanea en la cual la preocupacion por el clima y el medioambiente ocupa un papel
central en la disciplina, y atendiendo al hecho de que buena parte de las ciudades del mundo
se encuentran con mayor o menor acierto ya conformadas —y, por tanto, han consumido
cantidades ingentes de energia en ese proceso—tal vez la pregunta debiese reformularse en
los siguientes términos: ;como re-formar las ciudades existentes a lo largo de las décadas
venideras del siglo XXI?

La respuesta a ojos de la presente propuesta de investigacion pasa por aprovechar el caracter
entrdpico de la ciudad postindustrial que caracteriza nuestro tiempo®, aprendiendo a recargar
las diferentes ciudades ya existentes para transformarlas en lugares mas ecoldgicos, amables,
sanos y atractivos para sus habitantes. Asi, el futuro de la ciudad contemporanea se cree que
pasa ineludiblemente por una suerte de recarga urbana acorde a cada contexto especifico; esta
idea, en ltima instancia, demanda el desarrollo de un corpus teérico y estratégico en relacion
a la dimension territorial, paisajistica y urbana de la nocién de ‘Recarga Termodinamica’,
dando lugar al concepto especifico de ‘Recargas Urbanas’, el cual da nombre a la presente
candidatura de la beca; en ultimo término, se persigue ampliar y profundizar en el caracter
teorico y practico del trabajo de investigacion iniciado con la tesis doctoral del candidato.

Estrategias de intervencion en clave termodinamica
en la ciudad postindustrial del s.XXI

Para lograr el objetivo anteriormente descrito se considera que el trabajo de investigacion debe
comenzar con un analisis detallado de esa ciudad postindustrial del siglo XXI mencionada
previamente; tal y como apunta Philipe Rahm, “si nuestro objetivo es definir una estrategia
urbana y territorial para el futuro, deberemos analizar cudles son las causas que realmente
inciden en las transformaciones del territorio (...); en este analisis, los parametros climaticos
v energéticos, parecen ser hoy los principales vectores que influyen en la renovacion y
ordenacion del territorio™*. Estos, para Rahm, “en la actualidad estin reorganizando
totalmente los modos de urbanizacion. El vehiculo da paso a sistemas de movilidad que no
dependen del carbono, donde el espacio publico gana protagonismo como lugar compartido
de frescor en verano y calor en invierno, al tiempo que se reconoce la importancia del trazado
de los vacios, las calles y plazas en el movimiento de unos vientos que refrescan en verano y
eliminan el aire de las particulas finas contaminantes™.

Dicho trabajo analitico debe complementarse con el estudio en profundidad de las fuentes
tedricas mas relevantes en relacion al campo objeto de estudio. A partir de este enfoque dual
entre la practica y la teoria se persigue enunciar ciertas estrategias en clave termodinamica
para la regeneracion de la ciudad postindustrial que pueden contribuir de forma exitosa a la
préctica arquitectonica en particular y al grueso de la sociedad en su conjunto, ayudando en
ultima instancia a mitigar el cambio climatico. Estas estrategias, a nivel preliminar podrian
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englobarse en tres grandes categorias que irian definiéndose con mayor precision de forma
progresiva con el desarrollo de la investigacion.

En primer lugar ha de remarcarse la necesidad de rehabilitar el tejido urbano existente.
En este sentido debe ahondarse en restaurar, reparar o reacondicionar las construcciones
ya levantadas permite aprovechar la energia embebida en lo construido al tiempo que se
adecuan estas a las demandas contemporaneas; en esta linea, tal y como ya se ha explicado, la
tesis doctoral del candidato da una posible respuesta a estas cuestiones, ofreciendo una serie
de estrategias termodinamicas de intervencion sobre los edificios existentes propiamente
dichos.

Ampliando esta idea, la presente candidatura de investigacion considera oportuno entender la
nocion de rehabilitacion mas allé de las edificaciones en si mismas, aproximandola al ambito
de las redes e infraestructuras urbanas de cardcter territorial. Se cree que su transformacion
puede derivar en grandes beneficios para el grueso de un barrio y/o ciudad, ampliando asi
el marco de accion mas alla de las propias edificaciones en si mismas; en este aspecto, la
atencion por las infraestructuras urbanas, muchas de ellas vinculadas con el ambito industrial
que dio origen a la morfologia de las ciudades contemporaneas, refuerza la idea de que
“la desindustrializacion es una de las fuerzas impulsoras de la reconversion urbana desde
mediados del siglo XX,

Un segundo grupo de estrategias apunta a la conveniencia de redensificar las urbes alla donde
sea oportuno, entendiendo que la ciudad compacta es aquella que menos recursos consume,
tal y como ha defendido Salvador Rueda entre otros muchos autores. Afirmara Rueda que
“densidad y compacidad son determinantes para garantizar la vitalidad de habitabilidad
urbana. Para que los tejidos urbanos tengan una adecuada atencion y se facilita en la
relaciones sociales y comerciales entre complementarios es necesario establecer unos
umbrales de compacidad que garanticen una masa critica de personas, actividades y

servicios en un territorio determinado™’.

Estas ideas encuentran continuidad en las tesis del economista americano Edward Glaeser;
este defiende que la concentracion de poblacion maximiza el capital humano, en ultima
instancia el verdadero valor de una ciudad®. En este sentido, concluird Rueda que la
“compacidad permite reunir, en un mismo espacio, suficiente masa critica de personas y
personas juridicas con el fin de incitar intercambios y nuevas relaciones comunicativas

entre personas, entes y actividades™.

Un tercer asunto gira en torno a la idea de renaturalizar la ciudad con el objetivo de conseguir
ciudades mas amables, atractivas y sostenibles. Para ello, es util “desarrollar una nueva
estética del paisaje que parta de la contribucion del sistema artificial al funcionamiento
global del sistema en el que se integra”, tal y como defienden Gilles Clément y Louisa Jones.
En esta cuestion cobra especial protagonismo la nocion de “Tercer Paisaje’ planteada por el
propio Clément; apuntara este ltimo que el ‘Tercer Paisaje’ se conforma por el conjunto
de los espacios residuales que surgen del abandono de terrenos explotados previamente por
diversas actividades humanas (agricolas, industriales, urbanas, turisticas...)*'. Estos ambitos,
mas alla de entenderse como lugares baldios o problematicos —en suma, consecuencias
inevitables de procesos de degradacion entropica—, deben interpretarse como lugares de
oportunidad para la regeneracion urbana y territorial; espacios de poderosas dinamicas con
capacidad de transformarse con el paso del tiempo, mejorando la calidad medioambiental y
ecoldgica del contexto en el que se enmarcan.

Esta idea se infiere también en el trabajo del paisajista chino Kongjian Yu, quien entiende
estos ambitos como herramientas para la redefinicion de la relacion que se establece
naturaleza, arquitectura, urbanismo y territorio a partir de conceptos como las ‘sponge city’y
el ‘water urbanism’. Sus planteamientos buscan hacer frente a las abundantes inundaciones
urbanas que habitualmente ocurren en muchas ciudades del sudeste asiatico a partir de
diversas estrategias infraestructurales de gran escala que aprovechan en buena medida
esos vacios residuales del tercer paisaje para reconvertirlos en humedades construidos,
vias verdes, parques y otras medidas de renaturalizacion; todas ellas transforman el
territorio, mejorando su calidad medioambiental, contribuyendo a la absorcion de CO, y
mitigando las inundaciones urbanas, al conseguir absorber y almacenar el agua de lluvia,
evitando asi depender exclusivamente de los tradicionales cauces de rios, presas y sistemas
convencionales de saneamiento urbano®’. Asi mismo, en esta linea resulta de interés
aproximarse a los diversos planteamientos desarrollados por Battle i Roig en la periferia de
la ciudad de Barcelona: conceptos como las ‘islas de frescor’, los ‘itinerarios verdes’, los
‘refugios climaticos’ o las ‘infraestructuras verdes’ entre otros?, presentan un gran potencial
para conseguir esa renaturalizacion del espacio urbano. De igual modo, podria apuntarse
que buena parte de estos enfoques comparten una revision del paisajismo y el espacio
urbano a partir de la reivindicacion y reinterpretacion de modelos agricolas vernaculos como
herramientas de gestion y disefio del territorio.
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La ciudad de Nueva York como escenario entrépico

Actenor de las ideas previamente expuestas, la ciudad de Nueva York y su periferia, entendida
como caso paradigmatico de la ciudad postindustrial de nuestro tiempo, se presenta como
un escenario perfecto para desarrollar la investigacion. La urbe americana encuentra su
origen en el comercio maritimo de los colonos holandeses que la fundaron aprovechando su
ubicacion privilegiada; por este motivo, desde sus origenes, el peso de la industria fue capital
en su desarrollo, siendo especialmente intenso durante el periodo central de la Revolucion
Industrial. Con el paso de las décadas y el progresivo abandono de la industria en favor de
otros ambitos de desarrollo econdmico (como el tecnoldgico o el bursatil), numerosas areas
mas o menos periféricas fueron evidenciando de forma notable un progresivo abandono de su
tejido industrial, el cual contrastaba con el proceso de regeneracion y auge que caracterizaba
las zonas centrales de la ciudad donde se ubicaban los nuevos focos de poder econémico.

Esta situacion se refleja con lucidez en el trabajo de Robert Smithson, el cual ilumina el debate
en torno al concepto de entropia desde el campo de la arquitectura y la ciudad a partir del
caso de Manhattan y su periferia. Smithson, en su obra ‘Un recorrido por los monumentos de
Passaic, Nueva Jersey’, revela la realidad entropica de los paisajes industriales abandonados
en la periferia de Manhattan, mostrando que es a costa del aumento de la entropia de estos
lugares como el centro mantiene sus bajos niveles de degradacion.

O dicho de otro modo, el motivo del auge y declive de la ciudad de Nueva York y su
entorno no es otro que la propia Nueva York. Afirma Smithson que Passaic “parece estar
lleno de ‘agujeros’ en comparacion con la ciudad de Nueva York, que parece estrictamente
empaquetada y solida. Esos agujeros son, en cierto sentido, los vacios monumentales que
definen, sin pretenderlo, los vestigios de la memoria de un juego de futuro abandonado.
Passaic revela la degradacion irreversible que Nueva York desencadena en su periferia,
erigiéndose como su anticlimax, como su antimonumento™*.

En su viaje Smithson interpreta las instalaciones industriales devastadas en términos
estéticos como ruinas contemporaneas capaces de alcanzar la inmortalidad del monumento,
como memoria de un paisaje industrial, agotado y entropico. En cierto modo, es algo que
Woody Allen también expreso de forma sutil y perspicaz al entender la ciudad como “una
metdfora de la decadencia de la cultura contempordnea” en esas frases que dan comienzo
a su pelicula Manhattan acompafiadas de la genial melodia de George Gershwin.

Cabe apuntar que esta condicion entropica con el paso de las décadas ha ido revirtiéndose*
de forma progresiva gracias de distintas actuaciones de recarga llevadas a cabo en la ciudad:
primeramente en algunos conjuntos industriales abandonados situados en posiciones
privilegiadas del centro de Manhattan o ubicados en los bordes de la isla; mas adelante, estos
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Fig. 09. Fabrica de Azucar Domino y Domino

Park en los muelles y alrededores, James
Corner Field, Nueva York, 2019 (Fuente:
Archdaily / © Daniel Levin)
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procesos han ido alcanzado situaciones mas periféricas, abarcando los barrios de Brooklyn y
Williamsburg y zonas residuales del entorno de Nueva Jersey.

Entre estos procesos de recarga en el ambito del interior de Manhattan debe destacarse la
profunda transformacion y el cambio de uso de multiples fabricas en los afios sesenta en
los barrios del Soho, Tribeca y Nolita, aprovechando sus amplios espacios diafanos para
convertirlos en amplios estudios de trabajo y viviendas tipo loft que daban respuesta a las
necesidades de artistas y otros profesionales liberales de encontrar espacios de bajo coste en
los que vivir y trabajar al mismo tiempo. En este contexto merece la pena destacar la figura
de Andy Warhol y su estudio ‘The Factory’?’. En un tiempo en que la sociedad neoyorkina
parecia representada por la imagen de ejecutivos trajeados trabajando en amplios despachos
de modernas torres de oficinas en Wall Street o Maddison Avenue—tal y como se refleja
con acierto en la serie Mad Men—, el artista americano comenz6 a romper los canones
establecidos.

Si bien la cultura de masas estadounidense era el objeto habitual de las obras de Andy
Warhol, al mismo tiempo le gustaba transgredir sus estrictas normas sociales, lo cual termind
por reflejarse en su espacio de trabajo; asi, apuesta por instalarse en un viejo y destartalado
estudio de un edificio en Midtown. Ayudado por su amigo el decorador Billy Name,
combina la estructura industrial del estudio sin apenas muebles —mas alla de algunas piezas
reutilizadas de otros lugares—, con paredes recubiertas de papel de estafio, espejos rotos y
pinturas plateadas, todo ello acondicionado con un sistema de climatizacion e instalaciones
muy rudimentarias y completamente vistas. El resultado fue un lugar con una atmosfera
unica, alejada de cualquier dogma preestablecido.

Con Warhol —sin olvidar el papel de otros artistas como Judd o Matta-Clark— se consolida
la tendencia de reconvertir viejos edificios industriales en lujosos apartamentos y estudios,
al tiempo que la estética de lo inacabado y lo reutilizado cobra relevancia, sin olvidar la
intencion por mostrar sin tapujos las instalaciones y cualquier otro elemento técnico. De esta
forma, la mirada de Warhol y estos artistas no solo favorece la recuperacion de conjuntos
industriales abandonados, sino que también abre un nuevo panorama a la hora de definir la
nocion de lujo y confort de las clases acomodadas.

Mas adelante, en la década de los "90, la transformacion del barrio de Meatpacking
consolidan la tendencia iniciada décadas atras; asi mismo, se identifica nitidamente como la
transformacion de amplias zonas industriales en lugares con una intensa actividad culturales
deriva en la gentrificaciéon completa del barrio gracias al valor afladido que estos nuevos
usos e inquilinos aportan al otrora lugar degradado. Estas intervenciones pioneras fueron
el ejemplo a seguir por muchas otras ciudades de caracter industrial desde finales del siglo
pasado a lo largo y ancho del globo: desde Londres hasta Sidney, pasando por Rotterdam,
Berlin o incluso Madrid o Barcelona®®.

Al mismo tiempo que Nueva York potencia la recuperacion patrimonial de multiples
edificaciones y conjuntos industriales, en las postrimerias del siglo XX la ciudad comienza
a centrar también su atencion en la recuperacion de infraestructuras industriales de escala
urbana y territorial. Estas ya no se tiran para hacer otra cosa, sino que se rehabilitan y se
transforman en nuevos equipamientos publicos al servicio de las demandas contemporaneas
de la ciudad de Nueva York en su conjunto, al tiempo que ponen en valor su memoria.

En este sentido, debe destacarse en primer lugar la transformacién de zonas portuarias
vinculadas previamente al transporte maritimo de mercancias. A partir del plan de 1994
‘Reclaming the City’s Edge’, elaborado en el marco del ‘New York City Comprehensive
Waterfront Development Plan’, las zonas portuarias y riberefias de la ciudad de Nueva York,
y en especial de Manhattan, transforman por completo su imagen, buscando mejorar los
accesos al agua y conectarlos con itinerarios peatonales. Otras actuaciones en el maco de este
plan son las sucesivas intervenciones que han ido remodelando la punta sur de Manhattan y
conectan Battery Park con el South Street Seaport. De igual forma, desde entonces, se han
sucedido las transformaciones de diversos muelles de carga en desuso para instituciones
culturales y equipamientos urbanos hibridos al servicio de la ciudadania.

Otras intervenciones mas recientes, ya en las riberas de Brooklyn o Williamsburg, son la
recuperacion del entorno de los tanques de petréleo de la compafiia Astral Oil Works en
Bushwick Inlet o Domino Park, un parque establecido en el marco de la antigua refineria de
azucar Domino, la cual cerrd sus puertas en 2004 tras 150 afios en activo. De igual modo,
debe apuntarse la importancia de recuperaciones de otras infraestructuras de escala urbana,
en este caso vinculadas al patrimonio ferroviario. En el interior de Manhattan podria citarse
el exitoso High Line Park (Diller Scofidio + Renfro, 2014), mientras que en las afueras
destaca la propuesta de recuperacion del Pennsylvania Railroad en Jersey City por parte
de ‘The Enbankment Coalition’, atin en proyecto. A estas actuaciones, se suma el catadlogo
‘Industrial Heritage Reuse Project’. Elaborado por la ‘Preservation League of New York’,
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Fig. 10

Fig. 10. High Line Park, Diller Scofidio
Renfro, Nueva York, Estados Unidos, 2009
(Fuente: Archdaily / © Iwan Baan)

39. M.S. Architecture and Urban Design,
Columbia GSAPP, https://www.arch.columbia.
edu/programs/9-m-s-architecture-and-urban-
design (Consultado el 23 de Marzo de 2024)

recopila una serie de infraestructuras industriales en desuso e infrautilizadas que encierran
un gran potencial de regeneracion urbana.

Todos estas intervenciones llevadas a cabo en la ciudad de Nueva York y su entorno, asi
como el potencial que presenta la periferia urbana en su conjunto en una suerte de revision
contemporanea de los recorridos de Smithson por Passaic y alrededores —a los que
podria incorporarse el material del citado catdlogo ‘Industrial Heritage Reuse Project’—,
constituyen un estupendo punto de arranque para ahondar en el desarrollo de la nocion de
‘Recargas Urbanas Termodinamicas’. Asi mismo, debe hacerse hincapié en el valioso aporte
que puede ofrecer a la investigacion la consulta directa de los fondos bibliograficos de las
distintas instituciones de la ciudad, desde el MOMA PS1 hasta la Cooper Union.

Entre todas ellas, debe destacarse el potencial de la GSAPP (Graduate School of Architecture,
Planning and Preservation) de la Universidad de Columbia, institucion a la cual el candidato
pretende vincular su estancia investigadora. Entre las distintas lineas de investigacion que
en ella se desarrollan destaca por su interés para la presente candidatura su programa
‘Architecture and Urban design’ : este centra su atencion en la capacidad de resiliencia de la
ciudad frente al cambio climatico, haciendo hincapié en la redefinicion del paisaje urbano,
promoviendo en ultima instancia nuevos paradigmas de investigacion, practica y pedagogia
para hacer frente a los retos del cambio climatico desde el ambito de la arquitectura, la
ciudad y la organizacion del territorio®.

De igual forma destaca el caracter interdisciplinar de las multiples charlas y eventos ligados
al tema del cambio climatico que se llevan a cabo tanto en la GSAPP en particular, como en
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Fig. 11

Fig. 11. M.S. Architecture and Urban Design
Homepage web (Fuente: GSAPP, University
of Columbia)

la ciudad de Nueva York en su conjunto, ya que en ella se dan cita en la actualidad diversas
figuras de gran relevancia en torno al ambito de estudio (Sean Gallagher, Andrés Jaque, la
citada Lydia Kallipoliti, etc.). De este ambiente intelectual, poliédrico y transversal también
pretende beneficiarse el desarrollo de la investigacion propuesta en el marco de la ciudad de
Nueva York, buscando aproximarse con ello a diversos enfoques y multiples aproximaciones
al complejo problema del cambio climatico.

Con todo ello, a partir de ese estudio practico del contexto neoyorkino y superponiendo la
base teorica y conceptual de la termodindmica aplicada al campo del paisajismo urbano,
el objetivo de la investigacion persigue revelar diversas estrategias termodinamicas de
intervencion en la ciudad postindustrial que pueden englobarse bajo el paraguas de alguna de
las tres categorias estratégicas en clave de ‘re-’ citadas anteriormente (rehabilitacion urbana
— redensificacion — renaturalizacion).

En ultima instancia, desde la intencion propositiva y herramental de la candidatura y
tomando la ciudad de Nueva York como punto de partida, se busca con este trabajo
ofrecer a los arquitectos una serie de herramientas de diseflo que favoreceran una profunda
transformacion de la ciudad postindustrial contemporanea y su adaptacion a las exigencias
que la transicion ecoldgica de nuestro tiempo demanda, haciendo de las ciudades lugares
mas amables, saludables y sostenibles.

Madrid, marzo de 2024
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