
  
 

¿Quiénes somos? 

 

Sinergia Sostenible pone nombre al lugar de encuentro donde se fusionan las ganas 

de saber y de dar a conocer qué es la sostenibilidad, para buscar el mejor camino 
de llegar a ella. Este lugar está habitado por Amaya González, Lorenzo Barnó, 

Agnieszka Stepien, Conrado Muñoz, Uxua Domblás y Arantxa Díez, y quiere 

ser un punto de referencia para nuestra práctica como profesionales de la 

arquitectura.  

 

¿Qué hacemos? 

 

Nuestra actividad se sustenta en tres pilares básicos:  

 
1. La realización de talleres de arquitectura y sostenibilidad con los más pequeños. 

2. La publicación (comunicación y difusión) de arquitectura y sostenibilidad. 

3. Actividades que difundan la arquitectura sostenible, como pueden ser la 
realización de charlas o comisariado de eventos y congresos. 

 

Filosofía de Sinergia Sostenible 

 

Creemos que una de las labores más importantes que hoy en día tenemos los 

técnicos y arquitectos es la de emplear nuestras energías en diseñar los 

mecanismos que permitan lograr un hábitat en equilibrio con el planeta que lo 

sustenta, un hábitat sostenible que satisface las necesidades de las generaciones 

presentes sin comprometer el futuro de sus descendientes.  
Pero la sostenibilidad engloba también los elementos sociales y éticos.  

La entendemos como una actitud global que refleja el respeto por nuestro entorno y 

por los demás.  

 

Precisamente desde este respeto y conciencia surge lo que entendemos como la 

base de cualquier tipo de acción educativa. 

Por lo tanto, intentamos enfocar las actividades que desarrollamos desde la 

conciencia de las necesidades que tiene cada uno de los habitantes del planeta 

respecto al concepto de habitar. Aquí, nos podemos remitir a la definición del 

hecho de habitar que nos proporciona el filósofo alemán Heidegger. Para él los 

conceptos de construir, habitar y pensar son inseparables.  

 
Creemos que en este campo, como en otros, es muy importante crear una sinergia 

multidisciplinar en esa dirección, una multiplicación de las fuerzas.  

 

Contacto 

Paseo Inmaculada 24 1ºA, 31200 Estella / Navarra                                                       

tel.948546751                                                                         
asociación@sinergiasostenible.org                                                                           

twitter: @SINERGIASOSTEN |síguenos en facebook 
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